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«Cl'[OpTI/IBHbIe U MOABUKHBIC UT'PBD)

Ilnanupyembie pe3yIbTaThl 0CBOCHHA Y4eOHOI0 mpeaMera, Kypca.
OcHoBHBIMU 1IeNIIMH Kypca CHOPTHBHBIE UTPHI SBISIOTCA: MOMYISIpU3alMsl MOABMXKHBIX UTP; JaTh
BO3MOXXHOCTb KXKIOMY peOEHKY OOBIBaTh B ABUKEHHUH, IOUYBCTBOBATH CBOE TEJIO; PAa3BUTHE MBIILICYHON
AKTUBHOCTH, OCO3HAaHHWE HEOOXOJIMMOCTH 3aHUMAThCSI CIOPTOM, Pa3BHBATh COOCTBEHHBIC (PH3UYECKHEC
BO3MOXXHOCTH; ()OPMUPOBAHUE y YYAITUXCS CO3HAHUS HEOOXOTUMOCTH TOJBMKHBIX UTP JJISI COXPaHEHUS
COOCTBEHHOTO 3/10POBBSL.
3agaum Kypca:

1) yKpemnsTh 3J0pOBhE 3aHUMAIOIIUXCS, CIIOCOOCTBOBATH MX MPABIILHOMY (U3HUECKOMY Pa3BUTHIO;
2) CONENCTBOBATH OBJIAJICHUIO JKMU3HEHHO HEOOXOJMMBIMU JIBUTATEIbHBIMU HABbIKAMHU, YMEHUAMH U
COBEpIICHCTBOBAHUIO B HUX;
3) BoCIUTHIBATH Yy AeTel He0OXO0IMMbIE MOPAIbHO-BOJIEBbIE M (PU3NUYECKIE KAueCTBa;
4) mpuUBUBATH YYalIUMCS OPTaHM3aTOPCKHUE HABBIKM W TPUBBIYKY CHUCTEMAaTUYECKH CaMOCTOATEIBHO
3aHUMAThCS UTPAMH.
N3ydenue kypca popMupyer cienyromme yHuBepcaibHbie yueonsie aevicteus (Y'Y ):

JInuHOCTHBIE YHHBepPCAJIbHbIE YUeOHblIe AelicTBUS:

- MOMUBAYUOHHAS OCHOBA HA 3AHAMUSIX NOOBUICHBIX U

- Y4eOHO-NO3HABAMENbHBIU UHMEPeC K 3AHAMUIM NOOGUNCHBIX USD.

PeryasitTuBHble yHUBepPcAJIbHbIE YUeOHbIe 1eliCTBUA:

- YMeHUs NPUHUMAMb U COXPAHAMb Y4eOHYI0 3a0auy, HAnpasieHHylo Ha ¢hopmuposanue u pazgumue

08U2AMENILHBIX KA4eCm8 (CKOPOCMHO-CUNI080U HANPABIEHHOCMU),

- NIAHUPOBAMb C80U OEUCMBUs NPU USpe;

- YUUMbI8AMb NPAGUILO 8 NIAHUPOBAHUU U KOHMPOTe Cnocoba peuleHus;

- A0eK8AMHO BOCNPUHUMAMb OYEHKY YUUmeJs,

- OYeHUBaMb NPABUTILHOCHb BbINOIHEHUsL 08UAMETbHBIX OeliCEULL.

Ilo3naBaTe/ibHbIE YHUBEPCAIbHBIE YUeOHbIe 1eliCTBUA:

- 0CyWecmeansams AHAIU3 8bINOTHEHHbIX OeUCMBUL NPU Uepe;

- AKMUBHO BKIIOYAMBCS 8 NPOYECC BbINOJIHEHUS 3A0AHULL |

- 8bIpadicamsb MeoOpHUecKoe OMHOUEHUE K BbINOIHEHUIO 3A0aHULL.

KoMMyHuKaTHBHbIEe YyHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIe 1eliCTBUA:

- yMemby CIyulams u 6CmMynams 6 OUanoe ¢ ydumenem u y4auumucs,

- yuacmeoeams 6 KOJIEKMUBHOM 06cy9fC08H1/l1/l.



Conepxanue y4e0HOro npeamMera, Kypca.

Onucanue NOABUKHBIX UIP.
I Iamuawmkuy.

Jetu HaxoasTcs B Ppa3HBIX MeCTaxX IUIOM@AKU (TpaHHIbl ee 0003HayeHbl (raxkkamu).
Ha3naueHHsblil BocriuTaTeneM WK BEIOPAHHBIN JETHMU IISITHAIIKA, TOJTYYHB IIBETHYIO MOBS3KY (JICHTOUKY),
CTAaHOBUTCS HA CEPEIMHE TUIOLIA/IKH.

[Tocne curnama Bocnutarens: «JloBu!» - Bce germ paszOeraroTcss MO IUIOMIAJKE, a BOISIIMN
CTapaeTcsl IOTHAaTh KOro — HUOYAb U3 UTPAIOIIUX M KOCHYThCA €ro pykoi. TOT, KOro BOASIIUN KOCHYJCS
PYKOM, OTXOAUT B cTOpoHY. Urpa 3akaHunMBaeTCs, KOT/1a MsTHAIKa MoiMaeT 3-4 urparonmx.

[Tpu moBTOpEeHNH UTPBI BEIOUPACTCS HOBBIH MATHAIIKA.

Ecnu natHamka B TeueHue 30-40 cekyHa HE MOXET MoiiMaTh HUKOIO U3 UIParoIIUX, BOCIIUTATENb
JOJIKE€H HA3HAYUTh JIPYroro BOASILETO.

«Yooukan.

Hetu croar no kpyry. B nentpe kpyra — Bocnutarenb. OH JI€pKUT B PyKax BEpEBKY, Ha KOHIIE
KOTOpOI MpuBs3aH MEIIOYEK C IeckoM. BocruraTenpb BpalaeT BEpeBKYy ¢ MELLIOYKOM [0 KPYT'y HaJl caMoi
3emJiell, a IeTH MOANPHITUBAIOT BBEPX, CTAPasACh YTOOBI MEIIOYEK HE 3317 UX HOT.

[IpenBapuTenbHO BOCHUTATENb MOKAa3bIBAET M OOBSACHSIET JETSIM, KaK HAJ0 MOJIPHITMBATH: CHIIBHO
OTTOJIKHYTBCS M TOJJ00PATh HOTH.
Bpems ot BpeMeHHU caenyeT Jienarh rnaysbl, YT00bl AaTh JETSIM OTAOXHYTb.

«Y K020 mau?».

Urparomue o6pa3yroT kpyr. Beibupaercs Bogsamuid. OH CTAaHOBUTCS B LIEHTPE KPyra, OCTaJIbHbIE
MIPUIBUTAIOTCS TUIOTHO APYT K APYTY, PYKH y BCEX 3a CIMHOM. Bocnurarens qaet KoMy — 1u00 Msd
(mnametpom He 6osee 15 cMm), 1 1eTH 3a CIMHOM TIepeIaroT ero o Kpyry. Bonsmuii crapaercs yragats, y
Koro Ms4. OH ToBopHT: «PyKku», - ¥ TOT, K KOMY OH 0Opalaercs, J0JKeH BHICTaBUTh BIepesl 00€ pyKH
JaJIOHSIMU BBEpPX, Kak Obl MOKa3bIBasi, UTO Ms4ya y Hero HeT. Ecnu Boasmuit yrajgain, o Oeper M4 U
CTAaHOBUTCS B KPYT, 4 y KOT'0 HalJIeH MsI4, HAUMHAET BOJUTh.

«benku e necy».

Hrpa npoBoauTcs Ha IIIOIIAJKE WIA B KOMHATE, I/I€ €CTh TMMHACTUYECKasi CTEHKA.
JIONOJTHUTENBHO K HEell pacCTaBIISIOTCS IEPEHOCHBIE TPUOOPHI IS JIa3aHbs: JIECEHKA JIBOWHAs, MUpaMua ¢
MPUILIETIHBIMU JIOCKaMU U JIECEHKaMU, CKaMEWKH, I0CKH, MOJ0KEHHbIE Ha KPYIHbIE KyObl, U JIp.
Bri6upaercs Boasnuii — oxoTHUK. OH CTAaHOBUTCS B JOMUK — KPYT, HAYEPUYEHHBINA B TPOTUBOMOJIOKHOM
YaCTH IJIOLIA/IKA WM KOMHAThI. OcTalbHbIE UTparoIue — OJIKU, OHU pa3MelaroTcs Ha npudopax —
NEPEBbSIX.

I[To curnany Bocniutatens: «beperucs!» wnn o yaapy B 0yOeH — Bce O€JIKU MEHSIOTCS MECTAMU:

OBICTPO CIIE3aI0T, CIIPHITHUBAIOT C TPUOOPOB U BJIE3AIOT HA Ipyrue. B 3To BpemMs OXOTHUK UX JIOBUT —



notparuBaercsi pykoi. [loiiMaHHBIMU CUNTAIOTCS OETTKU, KOTOPBIX BOISIIUI OCATTUT PYKOM, TOKa OHU
OBUTH Ha TIOJTY, a TAK)KE T€, KOTOPhIE OCTAIHUCH HA PEeKHUX MecTaX. OHU OTXOJAT K IOMUKY OXOTHUKA U
OJIHY UTPY MPOMYCKAIOT.

Urpa npoBoautcs 5 — 6 pa3. HoBbIil 0XOTHHK BbEIOMpaeTcs uepe3 1 — 2 urpel. B 3akiioueHre urpsl
BOCIIUTATENh OTMEUAET TeX OEJIOK, KOTOPbIe ObLIM CMENIBIMU U IOBKUMH.

B nporiecce urpsl BOCIUTATENb CIEAUT, YTOOBI IETH TOJIB30BATINCH Pa3HBIMH MIPHOOpaMH U He
CIPBITMBAJIU C HEJO3BOJIEHHOMN BBICOTBHI.
«lycu — neveou.

U3 ymncna urparouiux BeioupaeTcs BoJiK U nactyx. OctanbHble 1eTH — rycu. Ha ogHo# ctopone
TUTOIIAIKHU TIPOBOMUTCS YepPTa, 38 KOTOPOH HaxoasaTcs rycu. COOKyY IUIOIIAAKH OY€PUUBACTCS MECTO —
JIOTOBO BOJIKA. [IacTyx BBITOHsAET rycel Ha Jyr. I'ycu X0I4T, JETaroT 110 JIYTY.

- I'ycu, eycu! (I'a, 2a, 2a!); - Ecmo xomume? ([a, oa, da!)
- Tax nemume! (Ham nenv3s.: Cepblii 601K no0 20pou
He nyckaem nac oomou!
- Tax nemume, kax xomume!

['ycu, pacipaBUB KpbUIbS, JIETST Yepe3 JYT JIOMOM, a BOJIK BBIOETAET, IEPECEKAET UM JJOPOTY,
CTapasich oMaTh uX (KOCHYThCs pykoi). [loiimaHHbBIX rycelt Bosik yBoauT k cebe. [locne 3 — 4
nepe0exeK (COrJIacHO YCIIOBHUIO) IPOU3BOIUTCS MTOICYET MIOMMAHHBIX TYCEi. 3aTeM BEIOMPAIOTCS HOBBIC
BOJIK U N1aCTyX, U Urpa nosropsercs. /lpumeuanue. Korjna Bocnurarenb BIEPBbIE IPOBOIUT UTPY, OH
paccka3bIBaeT JIETSAM, UTO I'yCH T'YJSIOT Ha JIYTy, IUILTIOT TPaBKYy, IPH 3TOM OHU HarubaroTcs,
BBITSTUBAIOT IIEI0, & KOT/a JIETAl0T, PACHPAaBISIOT KPBLIbS .

«Ilepeoderckuy.

Ha oxHoit cTopoHE MI0Ima Kk OTASISIETCS JIMHUEH I0M, Ha pAaCCTOSTHUU 5-6 M YepTUTCS 2 JTUHUS,
3a KOTOPOM HaXOIUTCS APYror JoM. Bone 01HOM U3 CTOPOH NEPIEHANKYIIIPHO JOMaM IIPOBOAUTCS €ILIE
onHa yepta. Urparouue aendarcs Ha 2 rpynnsl — ABa oTpaaa JleT oJHOTO OTpsia BCTAIOT BAOJb JUHUU
mo0oro goma. [dpyroit oTpsia pa3meniaeTcst BAOIb OOKOBOM JIMHUM, Y HOT KaKJI0TO PeOCHKA JISKHUT T10 JIBa
cHexxka. [1o curnany Bocniurarens 1 orpsia nepederaer u3 oAHOro AoMa B apyroi. Jletu 2 otpsina 6epyt
10 OJTHOMY CHEXKY M OpocaroT ux B Oeryuux. Te, B KOro momnaiu CHEXKOM, OTXOJAT B cTopoHy. Ha
HOBBIH CUTHAJ nepe0ekKa MPOUCXOIUT B 00paTHYIO CTOPOHY; JIETH, CTOSIIIIUE Y OOKOBOM JIMHUH, OpOCAIOT
B O€rymux no BTopoMy CHEXKY. OcalleHHbIE B 3TOT pa3 TaK K€ OTXOJSAT B CTOPOHY.

«Konnauox u nanoukay.

Urpatomue 006pas3yroT Kpyr. Beibupaetcst BOASIINIA, OH MOTy4aeT NaJOYKy U CTAHOBUTCS B
cepenuHe kpyra. Bocniurarenps HaJieBaeT eMy Ha TOJIOBY KPACHBBIM KOJIMAK C SIPKOM KUCTOUKOM.

Konnmak HanBuraercst pedeHKy 710 HOca, MPUKPBIBAET eMy IJ1a3a, He Kacasch ux. JleTu, nepxach 3a pykH,
OeryT mo Kpyry u ropopsrt: «Pas3, 1Ba, Tpu, 4eThIpe, MATh — OyAET NMajoyka cTy4darby. Boasduuii B 310

BpeMs1, IPUCEB Ha KOPTOUYKH, CTYYHUT MAIOYKOH 00 MoJI.



C nocneaHuM CI0BOM JETH OCTAHABIMBAIOTCSA, @ BOJSALINI IPOTATMBAET NAJIKy B CTOPOHY aeTeil. Tot, Ha
KOTO yKazaja Majouka, Oepercs 3a ee KOHEll U Ha3bIBaeT BOSILETO 110 MIMEHH, a BOASLIMNA OTra/lbIBaeT, KTO
ero Haspaj. Mirpa npogoimkaeTcst ¢ HOBBIM BOJASIIUM.
«Haxuno Konvyo».
Hrpa MoxeT NpoBOUTECS C rpynnou aereit (4 -6 uenosek). Jletu mosyyaroT 1o TpH KOJIbLA U 110
ouepean OPOCalOT MX, CTAPASACh MOMACTh HA 000N KOJIBIIICK.
Bocnuratens oTMeuaer, KTo U3 JieTeil HaOpOCHT OoJblee KOJIUYECTBO KOJIEI.
Bapuanm uepwi
Jletn moouepenHo OpocaroT IO JABa KOJIbLA IO TeX IMOp, MOKa KTO — JMOO0 He HabepeT 00YCIIOBJIEHHOE
KoJIn4ecTBO 04koB (6 — 10).
[lomaganus MOXHO CYHMTaTh BCIYX WM (PUKCHPOBATH C TIOMOIIBIO KAMYIIKOB IIUIIEK M JPYTUX
IPEIMETOB.
«Kowika u morukay.
Urpatomue BcTatoT B Kpyr. BoeiOuparorces Komika 1 Mbliika. Mplllika CTaHOBUTCS B KPYT, KOIIKA - 32

Kkpyrom. OcranbHble 1€TH, B3ABILUCH 32 PYKU, UAYT 110 KPYT'y U TOBOPAT:

Xooum Bacvka benenvkuil, Koemu pacnpasnsomces,
Xeocm y Bacwvku cepenviuti, 3y6u1, kak uena.

A bexcum — cmpena. Tonvko mvluu 3ackpedym,

I naszku 3axkpviearomces. Yymxkuii Bacbka mym xkax mym,

Bcex novimaem on.
[Tocne crnoB «Bcex moiimMaer oH» I€TH OCTaHABIMBAIOTCS U B YCIOBIEHHOM MECTE Kpyra JIBO€ JieTei
OIYCKAIOT PYKH, OCTaBJIIsAs MPOXOJ] — BOopoTa. Mpblka, yoerast OT KOIIIKH, MOXKET ITpoOeraTh B BOPOTa U
MoJ1e3aTh TOJT PYKH CTOAIIUX B Kpyry. Komika oBUT Mbiiky. OHa MOKET MpoOekaTh B KPYT TOJIBKO
yepes BopoTa. Korga koiika moimMaeT MbIIIKY, Ha 3TH POJIA BEIOUPAIOTCS APYTUE JIETH, U UTPa
MIOBTOPSIETCS.

Ecmm xomka JOJIT'O HE MOXXET IMoMaTh MBIIIKY, BOCIIUTATCIIb YCTPpAUBACT JOIIOJTHUTCIIBHBIC BOPOTA.

«/lo6na maueii caukamuy.

DOta urpa npoBOAUTCS Ha momazake. [ljis Hee Hy)KHO HECJIO0KHOE, HO TTOCTOSTHHOE 000py/aIoBaHue:
1o yriaMm HauepueHHoro kBajpara (100x100 cm) BkanbiBatoTcst 4eTblpe crosduka BeicoTor 50 - 60 cM, Ha
KOTOPBIX C MOMOIIBIO PE3WHKH YKPEIUISETCs 4amka (IuameTpoMm 15 cm); depe3 AHO €€ MPOIyCKaeTcst
ITHYPOK Tak, 4TOoObI 3a HEro yaoOHO ObUIO B3SAThCS. B damky KiagyT Menkue Jerkue Msdu (OoT
HACTOJBFHOTO TEHHHUCA) 10 KOJIMYECTBY UTpatonuXx (2 — 4 denoBeka). JleTu BCTAlOT ¢ cauKaMu 10 CTOPOHAM
kBagpara. Kto — mmbo cwioi gepraeT 3a MIHYpOK, dYalllka B3JIETa€T BBEPX W BHIOPACHIBAET MSUH.
Urparomue n0oBAT UX cadykaMu HE CXOJd ¢ MecTa. Bocnurarenb oTMedaeT AeTel, MOMMAaBIINX MS4YH, U

Hurpa nmpogoJrKacTcs.



Ecnu xenarommx urpaTb MHOTO, OHH JIOTOBapUBAIOTCS, CKOJIBKO pa3 MOBTOPSET UTpy ofHa mapTtus (2 — 3
paza).
«He ocmaesaiica na nony (na 3emne).

B paznuuHbIXx MecTax MIOImIAaAKu (KOMHATHI), ONMKE K IpaHUIaM €€, PacIOJIOKEHBI MPeIMEThI
BbICOTOM 25 — 30 cM.: JE€CTHHLIBI CO CTYNEHbKaMH, AOCKM M T.H., [IOCTAaBJICHHbIE HA BO3BBILIEHHE (HE
MeHbIIe 25 cM B Auamerpe). Beioupaercs nmosumika. EMy HajneBaroT Ha pyKy MOBs3Ky. JleTr pa3zMenaroTcs
Ha Mpubopax B pa3HbIX MecTax Iuomaaku. [lox yaapel B 6yOeH AeTH CIPHITHBAIOT U OETAIOT UIIH MPHITAIOT
M0 TIJIOIAJKE B 3aBUCHMOCTH OT TOTO TeMIla W pPUTMa, KOTOPBIK JaeT Bocmnurtarenb. [lo curnamy
BocniuTarens: «JIoBu!» - Bce neTu cHOBa B30MpPAIOTCS HAa PACCTaBICHHbIE MPEIMEThl (BO3BBIIICHMUS).
JloBumika JOBUT TeX, KTO HE yCHesl BCKOYHTh Ha BO3BbImeHHe. [loiimanHble cagsatcs B cropone. Ilocie
TOr0, KaK Mrpa MOBTOpeHa 2 -3 pasa, MPOBOIUTCS MOACYET MOMMAaHHBIX, BEIOUPAETCS HOBBINM JIOBUIIKA H
urpa Bo3oOHoBIgeTcsa. BocruraTens cieaut, 4ToObl JETH CHPHITMBAIN C BO3BBIIICHUS ABYMS HOTaMH U
MSTKO MPU3EMIISUTHCH, CTH0ast KOJICHH, a TaK)Ke YTOOBI 1eTH pa3deraiuch Mo BCel MmiomaaKe, moJaibiie OT
MPEIMETOB, HA KOTOPHIE OHU JOJDKHBI B3OMPATHCA.

«3amennukuy.
Jletu cranoBsATcs B Kpyr. OHOTrO M3 UTparolIyX BOCMUTATENb Ha3HAauyaeT 3aTedHUKOM. OH HaXOAMTCS B

CECpCANHE Kpyra. I[eTI/I HUAYT I10 YKA3aHUIO BOCIIUTATCIIA BIIPABO WJIN BJICBO IO CHC,Z[y}OH_II/Iﬁ TCKCT:

Posuvim kpyeom, Cmoii na mecme,
pye 3a opyeom Hpyocrno emecme
Mbot uoem 3a wazom wae. Coenaem...6om max

[lo okOHYaHMM TEKCTa JETH CTAHOBSITCS HAa PACCTOSIHUM BBITSHYTHIX PYK. 3aT€HHHUK IOKA3bIBAET KAKOE —
HUOYIb JBUKEHHE, U BCE CTOSAIIUE IO KPYTYy MOBTOPSIOT €ro. 3aTeéM BOCHUTATENlb BBIOMPAET KOTro —
HUOYIb BMECTO ce0sl, M urpa mpojoykaeTcs. Kakaplii 3aTeHUK caM JOJDKEH MPUIYMBIBATH ABUKEHUS U
HE MOBTOPSTH T€X, KOTOPBIE YK€ MOKA3bIBAJIN IO HETO.
«Mpw1 gecenvie pedosama...».

Jetn cTtoaTr Ha OJHOW CTOPOHE IUIOMIAJAKUA WM y CTE€Hbl KOMHaThl. llepen Humm nmoBoautcs yepra. Ha
MIPOTUBOIMOJIOKHON CTOpPOHE IUIOMIAJIKU Takke MpoBoauTcss depra. COOKy oOT nereil, NpUMEpHO Ha
cepeHe MEeXAY ABYMsS JMHUSIMH, HAXOAWUTCS JIOBUIIKA, HA3HAUYEHHBI BOCIHUTATEIEM WJIM BBIOPAHHBIM
JEThbMU.
Jletn XOpOM NMPOU3HOCSAT TEKCT:

Mpi gecenvie pebsima,

Jlobum 6ecams u ucpams.

Hy, nonpobyii nac docnams:

Pas3, 0sa, mpu — nosu!
[Tocne crmoBa JOBM JIeTH MepederaroT Ha JPYTryl0 CTOPOHY IUIONIAIKH, a JOBMIIKA JOTOHSAET HX.

Tot, 710 KOro JIOBUILKA AOTPOHYJCS MPEXKIE, YEM UTPAIOIIUNA NEPECEK YepTy, CUMTAETCS MOMMaHHBIM U

CaauTCA BO3JIC JIOBHUIIIKH.



[Tocne nByx — Tpex mnepedekeKk MPOU3BOAMUTCS MOJCUET MOHMAaHHBIX W BBIOMpPAETCS HOBBIN
noBumika. Eciu IoBUIIIKa HUKOTO HE MOMMaeT, Bce paBHO BHIOMPAETCS] HOBBIM.

BocnuraTens cienut 3a TeM, 4TOOBI I€TH HE CKAHAUPOBAIM TEKCT, & IPOU3HOCHIIN €T0 BBIPA3UTEIIBHO.
«Cepcon.

Hcronb3yrloTesl Kak CIOXKETHBIe, TaK M OECCIOKETHBIE KONBIEOPOCH: M0 2 — 6 KOJBIIIKOB Ha
MOJICTaBKax pa3Hoil ¢opmbl. JleTn HaOpachIBalOT KoOJbla ¢ pacctosHus 1,5 — 2,5 merpos. Urpa moxer
MIPOBOAMTHCS C TPYMION aereit (4 — 6 denosek). JleT momy4yaroT 1o TPH KOJbIa U M0 OYepean OpocaroT
UX, CTapasch IONACTh Ha JI0OOW KousbllieK. BocnuTarens oTMmevaer, KTO U3 jAeTeil HaOpocuT Oosibliee
KoJIn4ecTBO KoJiell. [lonasanus MOXKHO CUMTATh BCIYX WIM (PUKCHPOBATH C MMOMOILBIO KaMYIIKOB, HIMIIEK
U ApYTUX NPEAMETOB.

«Coenait ¢puzypy».

W3 uucna urparonux BbIOMpaeTcss BEAyLIUi, OH CTOUT B cropoHe. OcTainbHbIE JETH Oerarwr,
IPBITAIOT C HOXKKHU Ha HOXKKY 10 BCe KOMHaTe Wiy Iuiomaake. Ha curnan Bocnurarens (yaap B OyOeH win
CIIOBO «CTOII») BCE OCTAHABIMBAIOTCA B Kakod — 10O mo3e W He aBurarorcs. Begymmuil o0xomuT Bce
«huryps» U BBIOMpPAET Ty, KOTOpas eMy OOJIbIlle BCEX HPABUTCS. DTOT peOCHOK CTAaHOBUTCS BOISIIUM —
OLICHIIMKOM, a IIPEABIAYIINN BOASIINN IPUCOEINHAETCS K OCTAIbHBIM JETSIM, U UIPa IPOAOIIKAETCS.

«Temepuy.

JBoe urparonux nzo0paxaroT Terepb. OHM HAaXOIATCS B OJHOM M3 YIJIOB KOMHAThl. OCTalbHBIC
netu (6 -8 4enoBek) CTOAT B KPYr'y IOCEpEAMHE KOMHATHI, IepKach 3a PyKU. JTO yallika TBOpory. TekcT
YUTAIOT XOPOM, CJIETKA IIpUCenasi IPYKUHHO B PUTM MTOTELLIKH.

Kax na nawem na nyay
Cmoum uawika meopozy,
Ilpunemenu 0sée memepu,
Iloknesanu, ynremenu.

Ha TpeTbio 1 4eTBepTYIO CTPOKU TETE€PH BBINPBHITMBAIOT U3 yIJIa U MOACKOKAMHU MPUOIMKAIOTCS K
Yalke TBOpPOTY, MPbITaloT Ha ABYX HOTAx BO3JIE YAllIKH, CJIErKa HAKJIOHSS TOJOBY BHYTPb Kpyra (KIIIOIOT).
C oKOHYaHMEM MOTEMIKH AETH, U300pa’karolie YallKy, HOJHUMAIOT PYKH BBEpX, BCKpukuBas: «llly — y!»
- KaK Obl BCIIyTUBAs TETEPb, M TETEPU YJIETAOT B cBOM yroi. [letn ux noBsat. Tereps MeHseTCsl MecTaMu

TEM, KTO €€ moma. I/Irpa TIOBTOPACTCA.

« Kapycenwv».
Urparomue o6pa3yroT kpyr. Boc-np 1aeT neTsiM miHyp, KOHIIBI KOTOPOTo CBSA3aHBbl. J[eTH, B3sBIIUCH
MpaBoi PyKOH 3a IIHYp, TOBOPAUYUBAIOTCS HA JIEBO U TOBOPST CTUXOTBOPEHUE
Ene, ene, ene, ene, 3agepmenucev kapycenu.

A nomom kp-2om, kpy-2om, Bece b6ecom, b6ecom, bezom.



B cooTBeTcTBUU € TEKCTOM JIETH UIYT IO KPYTY: CHa4yajia MeJICHHO, IIOTOM ObICTpee, a Mol KOHell OeryT.
[Tocne Toro, Kak AeTH MPOOETYT JBa pa3a 1o KPyry, IOBOPAYHBAIOTCA KPYroM, OBICTPO IepexXBaThIBast
LIHYp JIEBOI pYKOH, U OETYT B IPYT'YIO CTOPOHY.
3aTreM BOCIIUTATENb IPOAOIIKAET BMECTE C JCTbMMU:
Tuwe, muwe ne cnewuume!  Kapycenv ocmanosume!
Pa3z — 0sa, paz — osa! Bom u konuunace uepa!
JIBM>KeHME Kapyceau CTaHOBUTCS IOCcTeNeHHO Bee MeanenHee. [Ipu cnoBax «Bot n koHumMnacey urpa!»
JIETH OIIyCKAIOT IIHYP Ha 3€MJIIO U PACXOAATCSA 110 IIOLIAIKE.

«/lowaokuy.

Jetun nensitcst Ha aBe paBHbIE rpynmbl. OqHa rpynna u300paxaeT KOHIOXOB, Ipyras — jouaaei. B-
b roBopuT: «KOHIOXM, BCTaBaiiTe CKoOpel, 3ampsraiite jomanei». Kaxnaplii koHIOX BbIOMpaeT cebe
JIOUIAJIKY, 3alpsraeT BOXOKaMu U OeraroT mwin xoaT. [1o cioBy B-1s «mpuexann» KOHIOXU OCTaHABIUBAIOT
U pacupsraroT Jjouaned. Jlomanu CIOKOMHO XOAT MO IUIOINAJKe, MacyTrcs, IUIUIIOT TpaBy. Mrpa
IIPOJOJDKACTCA.

«CHedicHbie Kpyzuy.

Jletn nensTcst Ha IBe paBHbIe rpynnbl Mo 4 — 5 yenoBek B Kaxaoil. Ha nByx daHepHbIX nuCTax,
IPUKPEIUIEHHBIX K 3a00py, yepTATcs Kpyru — muieHu auamerpom 50-60 cm. Ha paccrostHum 3 M oT
MHILIEHU pOBOANTCA YepTa. Kaxkas rpymnna BEICTpauBaEeTCs LIEPEHIOM IPOTUB CBOEW MUILIEHH 34 YEPTOH,
KOTOPYIO MEPECTYIaTh HE pa3pemaercs. Y KakJ0ro UrparoIlero no 6 — 8§ CHEKKOB.

ITo curnany Bocnutarens: «Hawanu!» - xaxnas rpynmna OpocaeT CHEXKH, CTapasichb Kak MOXHO CKopee
3aJIENUTh UMU CBOM Kpyrd. Ecim y nerell He XBaTaeT CHEXXKOB, OHM JICIAT MX TYT K€. BrIMrpbIBaeT Ta
IpyIIa, KOTopas paHbLIE 3aKpOET IUIOMAAb KPyra CHEKKAMH.

«Tpakmopucmai».

B urpe kaxzaplii pa3 NpUHUMAET y4acTHE 5 4YeJIOBEK. YeTBepo CTOAT MapaMu OJHA 3a JPYIOW.
IlepBas mapa Jep>KUTCS 3a PYKH, a CBOOOJHBIE PYKH MPOTATMBAET €33 CTOsIIEH mape; BTOpas mapa
TaK)Xe JEPKUTCS 3a PYKH, a CBOOOJHBIE PYKH CMBIKaeT C MPOTAHYTHIMU K HEH pyKaMu IMEpPBOU Maphl.
[1aThIil yyacTHUK - TpakTopucT. OH CTOUT B MPOMEXKYTKE MEXKAY MapamMH C KapTOHHBIM pyJeM B pyKax.
Bce mArepku mnepeMemarorcs I0 IUIOLIAJAKE MEJIKUM TONOYymUM ImaroM. Ha Kaxayro CTOpoKy

MPpUXOOUTCH 8 maros.

Tapa — mapa — mapa — pa, «byoem 3emnio naxams,
U3 konxosnoeo 0sopa byoem xneb 3acesamu!
Buviezorcarom mpaxkmopa. Byoem pooc monomumu!

Manvix demyuiex KOpmumo .
Korga netn Hay4arcst pyTMHYHO TOTIATh, MOXHO JTOOMBATHCS BBIJICIICHHS 00JIee CHIIBHBIM YIapOM CJIOB
«BEMITIO», «XJIE0», «POKDBY, «AETYIICK.

«Mbolwuenoskay.



Urparomue AensTcs HAa 1B€ HEpaBHbIE Tpynmbl. MeHbinas (IPUMEPHO TPETh UTPAIOIINX) 0Opa3yeT
KpYT — MbIIIEN0BKY. OcTaibHble H300paXkatoT Mbliei. OHM HaXOAATCS BHE KpyTa.

Jletu, n3o0pakarolue MBIIIEIOBKY, OEpyTCs 32 pyKH U HAYMHAIOT XOJIUTh MO KPYTy TO BJIEBO, TO BIIPaBoO,

MIPUTrOBapUBast:

Ax, kak mblwu Hadoeau, bepecumecw orce, niymoesxu,
Paszsenocv ux npocmo cmpacmo.  J[obepemcs mul 00 8ac.

Bce nozpuwiznu, ece noenu, Bom nocmasum mviwenosxu,
8C100Y J1e3ym — 60M HANACMb. llepenosum ecex 3a pas!

[To oKOHYAaHUU CTUXOTBOPEHHUS AETH OCTAHABIMBAIOTCS M MOJHHMMAIOT CIICINICHHBIE PYKU BBEpX.
Mpim BOETAIOT B MBIIIEIIOBKY U TYT e BBIOETraroT ¢ Apyroil croponsl. [lo cioBy BocruTaTens «xior!»
JIE€TH, CTOSIIUE IO KPYTy, OIYCKAIOT PYKH M MPUCENAIOT — MBILIEIOBKA CYUTAETCS 3aXJIONHYTON. MbIu,
HE YCHEBIIME BBIOEXKATh U3 Kpyra, CUMTalOTCs MoWMaHHbIMU. OHM K€ CTaHOBATCA B Kpyr (pasmep
MBIIIETOBKH yBenuunBaeTcs). Korma Gomnblas 4acTh MbIIel MmoiiMaHa, IETH MEHSIOTCS POJSIMHU, M UTpa
BO300HOBIsIETCS. B KOHIIE cielyeT OTMETUTh HauboJsee JOBKUX MBbIIIEH, KOTOpPbIE HU pa3y HE OCTAIUCH B
MBIILIETOBKE.

«Kmo ckopee 00 (aasrickay.

Bce urparomue cunar Ha cTynbsx. Ha paccrossHum 5 — 6 miaroB ot Kpas IUIOIIAIKU MTPOBOIUTCS
4yepTa, 3a KOTOPYIO CTaHOBATCA 4 — 5 nmeteit. Ha mpoTHBOIOI0KHOM CTOPOHE TUIOMIAJAKK HA PACCTOSHUM 18
— 20 maroB OT 4epTHI MPOTUB KAXKAOTO CTABAT CTYJI, HA KOTOPBIA KIAAyT (uaxkok. CTysbs CTOST Ha OTHOU
muauy. [lo curnany Bocnurtarens (yaap B OyOeH, WU XJIONOK, WK pu cioBax «Pa3, nBa, Tpu — Oeru!»
netu OeryT K ¢uaxkkam, OepyT UX, MOJHUMAIOT BBEpX, MOTOM KJIaayT oOpaTHO. BocmuraTtens oTmedaer,
KaKue JeTH paHbllle APYTruX MOAHSIN (iaxok. 3aTeM Bce OexaBIIMe CaasITCs Ha CTYNbs, @ BMECTO Ha UX
MECTO CTAaHOBSTCS 3a UepTy cienyromue 4 - 5 yenosek. Mrpa 3akaHunBaeTcs, KOrjaa Bce J€TH NMpoOeryT 1o
OJTHOMY pa3y 3a (uiakKKaMH.

«Ilacmyx u cmaoo».

Ha oxHoii cTopoHe MiIomaakd MOMOIIbI0 THMHACTUYECKOW CKaMENWKH WM peeK, MOJI0XKEHHBIX Ha
KyOBbl, oropaxkuBaercs oB4apHs. BeiOupaercs nactyx. OcranbHble — oBLBI. [lacTyxy 3aBs3biBatoT riaza. OH
CTOUT HEJAJIEKO OT OBYApPHU MU TOBOPUT: «OBEYKH, OBEUKH, BOT M s INpuiiem». OBIBI OOYEPETHO
NIEPENIPBITUBAIOT YEPE3 Orpany, NOAXOIAT K HacTyxy M crpammnBaroT: «[lacTyX, macTyx, CKOIBKO MHE
Jlaelllb 1aroB?»

Kaxxnprit pa3 mactyx HazbiBaeT kakoe — 60 uncio (10 10). OBIia OTCYUTHIBAET COOTBETCTBYIOIIEE YUCIIO
11aroB ¥ OCTaHABJINBAETCSI.
Korna Bce oBubI pa3oiiayTcs, macTyx chpammuBaeT «l7e Moe ctano?» Bce oBIbI oT3bIBatoTCs: «be, Oe,
0€...» - IOTOM 3aMOJIKAOT.
[TacTyx HauMHaeT MCKaTh OBEll — MJAET Ha UX rojioca, a OBIbl CTOST Ha cBOMX MecTax. Korma mactyx
JOTPOHETCS 10 KOro — HUOY/b, OH TOBOPHUT: «OBeuKka, oBeuka, KTo Thi?» OBeuka oTBeuaeT: «be, Oe, 6e».

HaCTyX JOJDKCH OTragarb, KTO 3TO. Ecnu on OIJ_II/I6C}I, BCC OBIIbI HAYMHAIOT OJIESITh M KTO — HI/I6y,Z[B 13 HUX



OTBOJMT IacTyxa K OBUYapHE, a caM BO3Bpallaercs Ha cBoe mecto. [lacTyx cHoBa crnpammBaet: «l'1e Moe
CTazo?» - W Urpa NpoAOJDKAETCSA 0 TEX IOp, MOKAa OH y3HAeT NOWMAaHHYI0 OBEYKy. Toraa OoH CHUMAaeT
MOBA3KY Y CTAHOBUTCSI OBEUKOM, a OBEYKA — ITACTYXOM.

«Kapacu u wykan.

Onun pebeHoK BrIOMpaeTcs mykoil. OcTanbHble UTPAIOIIUE ACTATCA Ha BE TPYIIKU: OHA U3 HUX
— KaMeIlIKU — 00pa3yeT Kpyr, Apyras — Kapacu, KOTOpble IJaBatoT BHyTpu Kpyra. lllyka Haxoaurtcs 3a
KpYTOM.

ITo curnany Bocmmrarens: «lllyka!» - oHa ObpIcTpo BOEraer B Kpyr, cTapasch rnoiWMarh kapaceil. Kapacu
CIeIIAaT IOCKOpee 3aHATh MECTO 3a KeM — HUOY/b U3 UTPAIOIIUX U MPUCECTH (KapacH MPAYYTCs OT HIYKH 3a
kamewku). [llyka n1oBUT Tex Kapacel, KOTOpbIE HE ycrenu cupsATaThes. [lofiMaHHbIE yXOAAT 3a KPYT.
Wrpa npoBoautcs 3 — 4 pasa, ocie 4ero noJCUnuThIBAETCS YUCIIO TOWMaHHBIX.
3areM BBIOMpAIOT HOBYIO IIYKy. [leTH, crosimue mo Kpyry ¥ BHYTPH €0, MEHSIIOTCSI MECTaMU, U Urpa
MTOBTOPSIETCS.

«Meoeeou u nuenviy.

Urparomue nensarcs Ha ABe HepaBHbIC Tpynnbl. OnHU (MPUOIM3HUTENEHO TPETh JETel) — MEeIBEIH,
octajibHble — I4enbl. Ha pacctosHuu 3 -5 M OT BBIIIKM O4YepUYMBAETCA Jiec, a Ha paccTossHUM 8 -10 M Ha
MIPOTUBOIOJIOKHONU CTOpoHE — Jyr. [luensl momemaroTcs Ha BBINIKE WIM Ha TMMHACTUYECKOM CTEHKE
(yneit). Ilo curnamy BocmuTaresnss MYebl JIETAT Ha JIYT 3a MEIOM U XKyxokar. Kak Toibko Bce mYelnsl
YIIETAT, MEIBEIU BbUIE3AIOT HA BBHILIKY — B yiell u sakomarcs menom. [lo curnamy BocnuTarens:
«Menseau!» - muenbl JETAT U KalIAT MeABeNed, He YCIEBIIUX YOexaThb B JieC (JIOTparuBasich 0 HUX
pyKoii). 3aTeM Mmuesbl BO3BPAIIAIOTCS Ha BBIIIKY, U UTPa BO3OOHOBIISETCS. YiKaJeHHBIA MeIBEAb OJIMH pa3
He BBIXOJUT 3a MeioM. [locne Toro, kak urpa npoBeseHa 2 — 2 pasa, IeTH MEHSIOTCS POJISIMH.
Bocnurarens 10MKeH HaXOAUTHCS y BBIIIKM (TMMHACTHUECKOM CTEHKE), YTOOBI B Cilydae HaJ00HOCTH
0Ka3aTh IIOMOIIb UIPAOLIUM.

«Iloscapuvie na yuenuuy.

Urparomue netu aensatcs Ha 2 — 3 oTpsAga Mo 5 — 6 YEIOBEK M CTPOATCS B KOJIOHHBI TPOTHB
TMMHACTUYECKOM CTEHKHM Ha paccTosHuU 4 — 5 M. DTO — moXkapHble, OHU JIOJKHBI YMETh OBICTPO
B30uparecs Mo JecTHULEe. Ha BepxHell peilike TIMMHACTMUECKOW CTEHKH IPOTUB KaXJOro OTpsjaa
IIO/IBEILIMBAETCS KOJIOKOJIBUUK.

[To curnamy BocmuTaTens (CIOBO WM ynap B OyOeH) neTH, CTOSIINE MEPBHIMA B KOJOHHE, OEryT K
TUMHACTUYECKON CTEHKe, B30MparloTcs MO Hel, 3BOHAT B KOJOKOJBYMK, CIE€3al0T M BCTAIOT B KOHEI]
KOJIOHHBI. BocC-71b CHOBa JaeT CUTHai;, OEXUT ciedyiollas napa Wiad Tpoiika W T.1.B KoHIe urpsl
BOCIIUTATENh OTMeUaeT 0oJiee JJIOBKUX MOKAPHBIX, KOTOPBIE yXKe OBICTPO J1a3al0T 110 JIECTHHUIIE.

[Tocne aTtoro urpa nmoBTopsieTcs.

B mporuecce urpsl BocnuTaTeNlb JOHKEH HAXOAMTHCS OKOJO TMMHACTUYECKOW CTEHKH, CIEAUTh, YTOOBI
JIeTU TIPU Ja3aHbe HEe MPOITYCKaJIM CTYNEHbKH M HE CIPHIrMBaIn (00 3TOM OH JOrOBapUBAETCS C JETHMHU JI0

HayaJa Urpbl)



«bvicmpeit no mecmamp.

JleTr CTaHOBSATCSA B KPYT Ha PACCTOSIHUU BBITSHYTBIX B CTOPOHBI PYK. MECTO KaKJI0TO UTPAIOIIETO
OTMEYaeTcss KakuM — HUOyIb MPEeAMETOM, Hampumep KyOHWKOM, KOTOpbIi Kiazercs Ha mou. [lo cioBy
BOCIUTaTeNs «OeruTe» uiM yaapa B 0yOeH AeTH BBIXOIAT U3 KPYra, XOJAT, OeraioT Wi MPBIratoT MO BCe
wionaake. BocruraTens TeM BpeMEHEM yOHMpaeT OJUH M3 MPEIMETOB, JUIIAs TaKHM 00pa3oM OJHOTO
pebenka mecrta. [Ipu ynape B OyOeH WM MOCHE CIIOB «II0 MECTam» BCE JAETH OEryT B KPYr U 3aHUMAIOT
mo60e mecto. OcraBiiemycs 6€3 MecTa IeTH XOPOM TOBOPSIT:

Bans, Baus, ne 3esati (Mans, Ons u op.),
bvicmpo mecmo 3anumaii.
Korna urpa npoBoauTcs B IOCIEIHUN pa3, BOCIIUTATENb KIaJAeT KyOUK 00paTHO, ISl TOTO, YTOOBI BCE ACTH
UMEJTH MECTO.
«Ycneit npooexcamu.

Bocnurarens ¢ keM — HUOYIb U3 €T JEp>KUT 3a KOHIIBI MIHYP (AJIMHA €ro 3-4 M.) U MEAJIEHHO
BpalllaeT ero 10 HAMPABJICHUIO K OerymuM aeTsM. JleT, OMH 32 IPYTUM, JOJDKHBI YCIIeTh TPOOEKATh MO
IITHYPOM B TOT MOMEHT, KOTJIa OH HaXOJUTCSI HABEPXY.

Bocnurarens perynupyeT IBHXKEHUE AeTel; A Ka)XA0ro mpoderaroiiero ox gaet curuai: «beru!»
B panpHeiiiem getu JODKHBI caMU CIEAWTH 3a ABM)KCHHEM IIHYpa W mpoderarh, KOrja OH HAXOAUTCS
HaBEPXY.

«lllkona mauay.

Jns wurpel maercs HeOonbioN Ms4. WUrpairoT geTd mo OJHOMY, HO JBOE WM HEOOIBIIUMU
IpyMIKaMHu.

B xome urpel peOEHOK, JOMYCTUBIINN OIIMOKY, MepeaaeT Msd apyroMmy. [Ipu MpoIoIKeHUH WPl OH
HAYMHACT C TOTO JABMXCHHUS, HA KOTOPOM OIITHOCS.

Bunwl nBukeHui:

1. ITonOpocuth MsiY BBEpX U MoiMaTh ero 1Byms pykamu. [lonOpocuTs M4 BBepX U, MOKa OH COBEPIIACT
TMIOJIET, XJIOMHYTH B JIQ/IOIIN TIepel COOOM.

2. YapuTh MsT4 O 36MJTIO U TIOMMATh €ro ABYMS pyKaMH. Y TapUTh M9 O 36MJTIO, OJTHOBPEMEHHO XJIOMHYTh
B JIQJIONIN TIepe]l COOOM U MOMMAaTh ero AByMs pPyKamH.

3. CraTp IUIIOM K CTE€HE Ha PACCTOSIHUM JBYX — TPEX IIaroB OT Hee, YAapUTh 00 Hee MSY U MOWMaTh ero
JIBYMSI pyKaMH.

4. BpocHTh MsI4 O CTEHY, JaTh €My CTYKHYTCS O 3€MIIIO, OTCKOYUTH OT Hee, a 3aTeM yiKe JIOBUTH €ro.

5. OTOuBaTh MY 0 3€MJIIO 0 IISATH Pa3 MPaBoOM U JIEBOI pyKOH.

«Kmo ckopeey.
JleTu ¢ mphITaIKaMu B PyKaxX CTAaHOBSTCS B IIEPEHTY Ha OJHOW CTOPOHE IIJIOMIAKH TaK, YTOOBI HE MEIIaTh
Jpyr Apyry. B naTHaauaTty — ABaALaTH arax OT HUX MPOBOJAUTCS YepTa WK MPOTITUBAECTCS LIHYP C

braxkamu.



Ilo ycnoBiIeHHOMY CUTHaIly BCE IETH OJJHOBPEMEHHO IMPBITaloT 10 HAIPaBJIEHUIO K yepTe. Bocnurarens
OTMEYaeT JETEH, KOTOPbIE paHbllle OKA3aJIUCh Y YEPTHI.

«Kocmonaemury.
ITo kpasm miomanku 4YepTATCsT KOHTYpbl paker. OOmiee KOJIMYECTBO MECT B pakeTax JOJDKHO OBbITh
MEHbIIE KOJIMYeCTBa Urparomux jereil. Ilocepenuue miomaaku KOCMOHABTHI, B3BILUCH 3@ PYKU, XOIAT

10 Kpyry, IpUroBapuBasi:

JKoym nac 6vicmpoie paxkemol Ha makyio nonemum!
s npozynox no nianemanm. Ho 6 uepe ooun cexpem:
Ha kaxyro 3axomum, Onosoasuum mecma Hem.

C MOCJICIHUMU CJIOBAMH JCTHU OTITYCKAIOT PYKHU U 6CFyT 3aHUMATb MCCTa B PAKCTC. Te, KOMY HC XBAaTHUJIO
MCCTa B pakKeTax, OCTAKOTCA Ha KOCMOJAPOME, a4 TC, KTO CUAUT B paKCTax, MMOOYCPCAHO paCCKa3bIBalOT, I'AC
IIpOJICTAOT U YTO BHUIAT. Ilocne »TOro BCe CHOBa BCTAlOT B KpyT, 1 Urpa moBTOPSCTCA. Bo BpEMs IIOJIETA
BMECTO pacCkaza O BHACHHOM J[JCTAM INPCAJIAracTCsa BbIIOJIHATE PA3JIMYHBIC YIIPAKHCHUS, 3aJdaHUA,

CBA3aHHLIC C BBIXOAOM B KOCMOC, U JP.

«Ybve 36en0 cxopee cobepemcan.

Hetu nensitcs Ha 3-4 TPyMNIbI ¢ OIMHAKOBBIM YHCIIOM MTPAIOIINX: KAKIOW rpymnmne AaroTcs GIakku

KaKoro — Jinbo OJHOrO IIBeTa.
B pa3HbIX KOHIAX IUIOIIAAKH WJIHM 110 OJHOH CTOPOHE CTAaHOBSATCS HA MOJCTaBKax 3 — 4 duara Tex xe
uBetoB. Kaxkaas rpynmna cTpouTcsi KOJOHHOMW mepen (iaarom cBoero npera. Korja BocnuTarens ynapser B
OyOeH, NeTH HAYMHAIOT XOIUThb, O€rath, MpPHITaTh IO IUIOIIAJKE B Pa3HbIX HampaBleHUsX. [[BuxeHHs
MEHSIOTCS B 3aBHCHMOCTH OT TOTO pUTMa M TEMIIa, KOTOpBIA naercs Bocrutarenem.llo curHamy: «Ha
MecTe!» - neTu Oeryt K cBoeMy (ary u cTposrcs B KOJOHHY(JUIIOM K Quiary). BocnuraTens ormeudaer,
Kakas IpyIia MocTpousach NepBoil.

ITocne nByx — Tpex MOBTOPEHHUN HUIPBI, B TOT MOMEHT, KOTJa JeTH OeraroT, MpbIraloT, BOCHUTATENb
rooput: «Crom!» [lo curHamy Bce WTparolIye OCTAaHABIMBAIOTCS M 3aKPBIBAIOT TJlaza. TeM BpeMeHeM
BOCIIMTAaTENb MeEHsAeT Mecta (uaroB u rosoput: «Ha wmecra!» Jletm OTKphIBalOT TIJlaza M CHeEIIaT
MOCTPOUTHCS B KOJIOHHY NMPOTUB cBoero ¢uiara. OTMevaercs, Kakasi KOJOHHA TOCTPOUIACh IEPBOA.

«Keecnuy.

Kernu craBsitcst B psil Ha paccTossHUM 3 — 5 ¢M ofHa OoT Apyroil. Ha pacctosauu 1,5 — 3 M oT HUX
MPOBOMUTCS JUHUS — «koH». Wrpatomme npetm (3 -4 dYenoBeka) B TOPSAKE OYEPEIHOCTH (OHA
yCTaHaBJIMBAETCA CaMMMHU J€TbMH) BBIXOJAT HA YEPTy KOHA U C CHJIO KaTAT IIap, CTapasich COMTH KETJIO.
BbIOuBIIMI BBICOKYIO KETJIIO UMEET MpaBo MpoOuTh eme pa3. COuTble Keriau youparoTcs. Bemmrpasmimm
CUHMTAETCSI TOT, KTO COObET OOJIbIe Kerjiei 00yCIOBIEHHBIM KOJITMYECTBOM IIAPOB.

PaccrosiHre MeXTy KETJIsSIMH, a TAK)Ke OT KeTJIeH 70 JIMHUU KOHA YBEINIHBACTCS TIOCTETIEHHO.

B keriau MoxHO urpaTtb v B IOMCIICHHUH, U HA YUACTKC.



«IIpwviorcku uepes eepesxy».

JIBoe nerel nepxkaT TOJICTYHO BEPEBKY, LIHYp WM JUIMHHYIO CKaKaJKy: OJWH 3a OJUH KOHEIl,
JIpYroi 3a — BTOpoil. Me1JIEeHHO U PaBHOMEPHO OHU HAYMHAIOT KPYTUTh €€ B CTOPOHY CTOSIIIIMX JETEH, a Te
B IIOPSAJIKE OYEPEIHOCTH IPBITAlOT Yepe3 BEPEBKY, CTapasch HE 3aJeTh ee. TOoT, KTO 3a/J€HET, MEHSET
OJIHOT'O U3 KPYTSIIUX BEPEBKY.

B urpe MoxHO maBaTh JETSAM OmpeneicHHbIe 3amanus, Hampumep: «Kto 6e3 ommOku mpeiraer 5 — 10
paz?».

OcHoBHbIe (OPMBI OpraHU3aLMU YYEOHBIX 3aHATHI - TPYIIOBBIE YU€OHO-TPEHUPOBOYHBIE 3aHATHUS,

I'PYIIIOBBIE U HHAUBUAYAJIbHBIC TCOPECTUUCCKNUE 3aHATHUA, YHaCTUC B COPCBHOBAHUAX, TECTUPOBAHU.



TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

2 kaacc (344)

Ne Ha3BaHue urpnl ey urpnt KosmnuecTBo

o\ 4acoB

1 «IIaTHamkm» Pa3zBuBarh OBICTPOTY peakIMM Ha CUTHAI. 1
VnpaxHare B Oere ¢ yBepTbIBAHHEM U B
JIOBJIE.

2 «Y mouxa. Pa3zBuBarh y nereil BHUMAaHHWE, JOBKOCTb, 1
BBIICP)KKY. YINPaXHATh B IpPbDKKAax Ha
MECTE B BBICOTY.

3 «Y Koro Ma4?» Pa3BuBath y neTen BHUMAaHHUE, 1
HaOJII0AaTeNbHOCTb, KOOPZMHALIHIO
JIBUKCHUSI.

4 «benku B mecy» Pa3zBuBare y gereil BHUMaHWE, OBICTPOTY, 1
JIOBKOCTb. YIIPaKHATH B JIa3aHbE.

5 «['ycu — nebenu» PasBuBaTh y neredl BBIAECPKKY, YMEHHUE 1
BBIIIOJHATh  JABW)KEHUS 110  CHUTHAIYy.
VYrpaxHATh B Oere ¢ yBepThIBAaHUEM.

6 «Ilepebexkn» PasBuBaTh y gereil BHMMAaHME, JIOBKOCTb. 1
VYIpaxkHATb B METaHUU B [TO/IBMXKHYIO 1IEJIb.

7 «Koummauok u nmajgouka Pa3BuBarts y nereii BHUMaHue. YIPAKHATH B 1
X0Jb0€ MO KPYTY.

8 «Haxunp K0JIBLIO» Pa3BuBaTh y zAereli BHMMaHHE, TIJIa30MeEp, 1
KOOPJMHALIMIO JBHKECHUW. YIPAaXHATH B
METaHUHU

9 «Komika u MpImka» Pa3BuBare y Jnerell BHMMAaHUE, JIOBKOCTD. 1
VopaxHare B XxoabOe 1Mo Kpyry, Oere,
JIOBJIE.

10 «JIoBIg MsA4el caukamMu Pa3zBuBarh y nereil BHUMaHHWE, JIOBKOCTD. 1
YnpaxHsATh B METaHHH.

11 | «He ocraBaiics Ha oy (Ha | Pa3BuBath y Jneredl JIOBKOCTh, BBIIEPIKKY. 1

3emJie)» VpaxkHATh B IpbIKKax, Oere.

12 «3aTEHUKN PasguBarb y  geTed  HaXOI4YUMBOCTb, 1
JIOBKOCTb.

13 «MpI Becenble pedsrta...» | Pa3zBuBath y Jereii yMeHHE BBINOIHSTDH 1
JIBUJKEHHUS 110 CJIOBECHOMY CHUTHAIY.

14 «Cepco» Pa3BuBath y nereii BHHUMaHUE, JIOBKOCTD. 1
YrpaxxHsTh B METaHUH, JIOBIIE,
COIIACOBAaHHOCTH JIBUKEHUI.

15 «Cnenait purypy» Pa3BuBarh y nerell paBHOBECHUE. YTIPAKHATH 1

B Oere, MOACKOKaX.




16

«Terepm»

Pa3BuBare y Jnerell BHMMAaHUE, JIOBKOCTD.
YnpaxHiTh B X0160€ MO KPYry, HpPbDKKax,
PUTMHYHOCTH JBUKCHHM.

17

« Kapycenp»

Pa3BuBath y gereil puTMUYHOCTD JABUKECHHI
U YMEHHE COTJIACOBBIBATH MX CO CJIOBaMH.
VYopaxHiate B Oere, xonpbe Mo Kpyry H
MOCTPOEHUHU B KPYT.

18

«Jlomragkuy

PasBuBarh y nereil ymeHue JEHCTBOBAThH 110
CUTHAITy U COTJIACOBBIBATH JIBHKEHUS JAPYT C
JIpyroM. YIpaxKHsATh JeTel B Xo1b0e u oere.

19

«CHEXHBIE KPYTH»

Pa3BuBath y ,Z[CTGI\/'I BHUMAaHHEC, TIJ1a30MEp.
YHpa)KHHTB B METaHUU B LICIIb.

20

«TpakTopucThD»

Pa3zBuBarh y nereili BHUMaHHWE, JOBKOCTb,
OBICTPOTY.

21

«Mpl1e10BKa»

PasBuBare y JeTel BBIIEPKKY, YMEHHE
COIVIACOBBIBaTh JIBJKEHUS CO CJIIOBAaMHU,
JIOBKOCTb.

22

«KTo ckopee 10 haaxka»

Pa3BuBath y I[CTGﬁ BHMMAHHEC, JIOBKOCTD,
BBIICPIKKY. yr[pa)KHHTB B IIOJJIC3aHHH.

23

«IIacTtyx u ctano»

Pa3BuBare y Jnerell BHMMAaHUE, JIOBKOCTD.
VYIpaxHATh B IPBDKKAX U OPUEHTUPOBKE B
IIPOCTPAHCTBE.

24

«Kapacn U IIyKa»

Pa3BuBath YMCHHC BbBIIIOJHATL ABUXKCHUA
o  CHUTHAJLY. pra)KHHTL B Oere u
npuceaannu, B IOCTPOCHUU B KPYT', B JIOBJIC.

25

«Mensenu v MUEIIB

PasBuBare y Jerell CMeNoOCTb, YMEHHE
BBIIOJIHATh ~ JBWJKEHHA IO  CHUTHAIY.
VYrpaxxHATh B Oere U B JIa3aHUU.

26

«HO)KapHBIe Ha YYCHUND.

Pa3BuBath y JeTen BHUMAHUC, JIOBKOCTD.
pra)KHHTB B JIa3aHHUH.

27

«bpICTpEl 110 MecTam»

Pa3BuBath y Jaeren BHUMAaHHE,
OPHUEHTHPOBKY B ITIPOCTPAHCTBE. Y IPAKHATH
B Oere.

28

«Ycrelt mpoOexaTh»

PazBuBarthb y nereu KOOPAUHALUIO
JBUKEHUH. YTIPaKHATH B Oere.

29

«IIxoma Mmgua»

Pa3BuBarh y nereit BHUMaHuE. Y IPAXKHATh B
JIOBJIE I METAaHUU

30

«KTo0 ckopee»

Pa3BuBath y nereu KOOPAWHALNIO
JBHKCHHUU. YIIPaXKHATH B IIPbDKKAX.

31

«KoCcMOHABTEI»

Pa3zBuBare y gereil BHMMaHUE, JOBKOCTb,
BOOOpakeHHe. YIpaxHATh B  OBICTpO




OpPUCHTHUPOBKE B ITPOCTPAHCTBC.

32 «Ube 3B€HO cKOpee Pa3BuBaTh y nAereli BHMMAaHHE, JIOBKOCTb, 1
cobepetcs» BBIJICPXKKY. YIIPAXKHATH B Oere Ha CKOPOCTb,

OPUEHTHPOBKE B IIPOCTPAHCTBE.

33 «Kermm» Pa3zBuBarh y nereil BHUMAaHHWE, JOBKOCTb, 1
ry1asoMep. YIpaKHATb B METAHUU B LIETIb.

34 «Ipbokku yepe3 BepeBKy» | Pa3BuBarh y JeTeil BHUMAaHME, JIOBKOCTb. 1
YipaxHsITh B IPBDKKaX HA MECTE B BBICOTY.

HUTOI'O 34 4.




TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

3 kiaacc (344)

Ne Ha3BaHue urpnl ey urpnt KosmnuecTBo

o\ 4acoB

1 «IIarHamkm» Pa3zBuBare OBICTPOTY pEaKkLUMHM Ha CHUTHAIL 1
VYrpaxHATh B Oere ¢ yBepThIBAHUEM U B JIOBJIE.

2 «Y To4Kay. PazBuBare y Jereii BHHMMaHHE, JIOBKOCTb, 1
BBIIEP)KKY. YTIPaXXHATh B IPbDKKaX Ha MECTE B
BBICOTY.

3 «Y Koro Ma4?» Pa3BuBath y neren BHUMAaHHUE, 1
HaOJI0AaTeNbHOCTb, KOOPAUHALIMIO JBHKEHHUSL.

4 «benku B necy» PasBuBaTh y JneTeil BHUMaHue, OBICTPOTY, 1
JIOBKOCTb. YTIPA)KHSATH B JIa3aHbE.

5} «'ycu — nmebenm» PazBuBarh y gered  BBIAEPKKY, YMEHUE 1
BBITNOJHATH JBUKEHUS 110 CUTHAILY. YTIPaXHITh
B Oere ¢ yBepThIBAHUEM.

6 «Ilepebexkn» Pa3BuBaTh y [nerell BHUMaHHUE, JOBKOCTb. 1
VYIpaKHATh B METAHUH B ITOJIBHIKHYIO LIEIIb.

7 «Koummauok u najgouka PasBuBare y nereil BHUMaHME. YTNPAXKHATH B 1
X0JIb0E 10 KPYTYy.

8 «HakuHb KOJIBIIO» PazBuBare y gereili BHHUMaHuE, TIJ1a30Mep, 1
KOOPJMHALIMIO  JBHKECHHUHU. YIPaXHATH B
METaHUU

9 «Komka n MbIIKa» Pa3BuBaTh y [neTell BHUMAaHHE, JOBKOCTb. 1
VYnpaxHATh B X0/1b0€ 110 Kpyry, Oere, JIOBIE.

10 «JIoBJIS MsTUEH cagKkaMITy) PazBuBarh y [qeTeil BHUMaHHE, JIOBKOCTb. 1
YnpaxxHsaTe B METaHHH.

11 | «He ocraBaiics Ha ony (Ha | Pa3BuBaTh y JneTell JIOBKOCTb, BBIIEPKKY. 1

3eMIie)» VYHpaxHATh B IPBIKKax, Oere.

12 «3aTCHHUKN Pa3BuBaTh y nerell HAXOAUYNUBOCTb, IOBKOCTb. 1

13 «Mp1 Becenble pedsrta...» | PazBuBarh y gerell yMeHUE  BBINOJHSTH 1
JBUKEHHUS 110 CIIOBECHOMY CHUTHAIY.

14 «Cepco» PasBuBare y JeTeil BHHUMaHHE, JIOBKOCTb. 1
YpaxxHATh B METaHWH, JIOBIIE,
COIIACOBAaHHOCTH JIBUKECHU.

15 «Cnenait purypy» Pa3BuBarh y nerell paBHOBECHE. YIIPaXKHATh B 1
Oere, IOJICKOKaX.

16 «Terepn» PasBuBareh y JeTeil BHHUMaHHE, JIOBKOCTb. 1
VipaxHaTh B X0AbO€ MO Kpyry, NpbDKKax,
PUTMHYHOCTH JBUKEHHM.

17 « Kapycenp» Pa3BuBaTh y AeTeli pUTMHUYHOCTH JBUKEHUM U 1
YMEHHME COIJIaCOBBIBATH HX CO  CJIOBaMHU.
VYopaxuiare B Oere, Xoap0e MO Kpyry u
IIOCTPOEHUH B KPYT.

18 «JTomagkm» Pa3BuBare y ngereil ymeHHE IEHCTBOBATH IO 1




CUTHAJy U COIJIACOBBIBATH JBWXKEHUS JIPYT C
Ipyrom. YIpaxkHATh eTel B Xxoap0e u Oere.

19 «CHEXHBIE KPYTH» PasBuBare y JeTei BHUMaHHE, TIJIa30Mep. 1
VYpaxHsaTh B METaHUU B LIETb.

20 «Tpakropuctbi» Pa3BuBath y JeTeil BHHMaHHE, JIOBKOCTb, 1
OBICTPOTY.

21 «MBILLIEIOBKa PazBuBarb y gereld  BBIAEPXKKY, YMEHUE 1
COIVIACOBBIBaTh  JIBUJKEHUS CO  CJIOBaMH,
JIOBKOCTb.

22 «KTo ckopee 1o ¢pnaxka» | PazBuBate y Jereli BHHUMaHUE, JIOBKOCTbD, 1
BBIJICPKKY. YIPAXKHATh B OJIC3aHUHU.

23 «Tactyx u cTago» Pa3zBuBarh y JneTeil BHUMaHHE, JIOBKOCTb. 1
VYipaxHaTe B NOpPbDKKAX M OPUEHTHUPOBKE B
IIPOCTPAHCTBE.

24 «Kapacu u myka» Pa3BuBarh ymMeHHE BBINOIHATH JBWKCHHS 110 1
CUTHaTY. YTPaxHATh B Oere M NnpucegaHuu, B
IIOCTPOEHUH B KPYT, B JIOBJIE.

25 «MenBenu u muenbh Pa3BuBarh y gereil cMenocTb, yMEHHUE 1
BBITIOJIHATh JBUKEHUS o CUTHAILy.
YupaxHsaTh B 6ere U B Ta3aHUU.

26 «IloxapHble Ha yueHun». | PazBuBaTp y JeTell BHHMMAaHHUE, JIOBKOCTb. 1
YHpakHATh B JIa3aHUH.

27 «bpICcTpElt Mo MecTam» Pa3BuBarth y Aeteil BHUMaHuE, OPUEHTHUPOBKY B 1
MIPOCTPAHCTBE. YNPaxHATh B Oere.

28 «Ycnei nmpooexarhy Pa3BuBath y nerell KOOpAMHALMIO IBUKEHUU. 1
VYrpaxHats B Oere.

29 «[IIxona ms9ya» Pa3BuBare y nereil BHUMaHHWE. YTNPAXKHATH B 1
JIOBJIE U METaHUU

30 «KTo cxopee» Pa3BuBath y neTell KOOpAMHALMIO IBUKEHUU. 1
VYpaxHsATh B IPbIKKaX.

31 «KocMOHaBTBI» Pa3BuBath y JeTeil BHHUMaHHE, JIOBKOCTb, 1
BoOOpakeHHE.  YIOPaXHATh B OBICTpOH
OpPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE.

32 «UYbe 3BEHO CKOpee PasBuBaTh y JeTeii BHUMaHWE, JIOBKOCTb, 1

cobepercsi» BBIZICP)KKY. YTPaXHATh B Oere Ha CKOPOCTb,

OPUEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE.

33 «Kermm» Pa3BuBath y JeTeil BHHUMaHHE, JIOBKOCTb, 1
rinazomep. YIpaxHsATh B METaHUU B 11€JIb.

34 «ITppoKKH yepe3 BepeBKy» | Pa3BuBaTh y JeTedl BHUMAaHHWE, JOBKOCTD. 1
VYrpaxHsTh B IPhDKKaX HA MECTE B BBICOTY.

HUTOTO 34y,




TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

4 kaacc (344)
Ne Ha3BaHue urpnl ey urpnt KosmnuecTBo
o\ 4acoB
1 «IIaTHamKkm» Pa3zBuBare OBICTPOTY pEaKkLUMHM Ha CHUTHAIL 1
VYrpaxHATh B Oere ¢ yBepThIBAHUEM U B JIOBJIE.
2 «Y To4Kay. PazBuBare y Jereii BHHMMaHHE, JIOBKOCTb, 1
BBIIEP)KKY. YTIPaXHITh B IPbDKKAX HA MECTE B
BBICOTY.
3 «Y Koro Ma4?» Pa3BuBath y neren BHUMAaHHUE, 1
HaOJII0AaTeNbHOCTb, KOOPAUHALIUIO ABHKEHHUSL.
4 «benku B necy» PasBuBaTh y JneTeil BHUMaHue, OBICTPOTY, 1
JIOBKOCTb. YTIPA)KHSATH B JIa3aHbE.
5} «'ycu — nmebenm» PazBuBarb y Jgereid  BBIOEPKKY, YMEHHUE 1
BBITNOJHATH JBUKEHUS 110 CUTHAILY. YTIPaXHITh
B Oere ¢ yBepThIBAHUEM.
6 «Ilepebexkn» Pa3BuBaTh y [neTell BHUMAaHHUE, JOBKOCTb. 1
VYIpaKHATh B METAHUH B ITOJIBHIKHYIO LIEIIb.
7 «Koummauok u najgouka PasBuBare y nereil BHUMaHME. YTNPAXKHATH B 1
X0JIb0E 10 KPYTYy.
8 «HakuHb KOJIBIIO» PazBuBare y gereili BHHUMaHuE, TIJ1a30Mep, 1
KOOPJMHALIMIO  JBHKECHHUHU. YIPaXHATH B
METaHUU
9 «Komka n MbIIKa» Pa3BuBaTh y [neTell BHUMAaHHE, JOBKOCTb. 1
VYnpaxHATh B X0/1b0€ 110 Kpyry, Oere, JIOBIE.
10 «JIoBJIS MsTUEH cagKkaMITy) PazBuBarh y JieTeii BHHMMaHHE, JIOBKOCTb. 1
YnpaxxHsaTe B METaHHH.
11 | «He ocraBaiics Ha mony (Ha | Pa3BuBaTh y Jeredl JIOBKOCTb, BBIIEPKKY. 1
3eMIie)» VYHpaxHATh B IPBIKKax, Oere.
12 «3aTCHHUKN Pa3BuBaTh y nerell HAXOAUYNUBOCTb, IOBKOCTb. 1
13 «MpI Becenble pebsiTa...» | PasBuBarh y jereil ymMeHue  BBINOJHATH 1
JIBUKEHHUS 110 CIIOBECHOMY CHUTHAIY.
14 «Cepco» PasBuBare y JeTeil BHHUMaHHE, JIOBKOCTb. 1
YrpaxxHsaTb B METaHUU, JIOBJIE,
COIIACOBAaHHOCTH JIBUKECHU.
15 «Cnenait purypy» Pa3BuBarh y neredl paBHOBECHE. YIIPaXKHATh B 1
Oere, IOJICKOKaX.
16 «Terepn» PasBuBare y JeTeil BHHMAaHHWE, JIOBKOCTb. 1
ViopaxHaTh B X0AbOe MO Kpyry, NpbDKKax,
PUTMHYHOCTH JBUKEHHH.
17 « Kapycenb» Pa3BuBaTh y AeTrell pUTMUYHOCTH JBHKEHHUH U 1
YMEHHME COIJIaCOBBIBATH HX CO  CJIOBaMHU.
VYopaxHiate B Oere, Xoap0e MO Kpyry u
IIOCTPOEHUH B KPYT.
18 «JTomagkm» Pa3BuBare y ngereil ymeHHE IEHCTBOBATH IO 1

CUTHAJIy W COI'JIaCOBBIBATH ABWIXXCHUA OpYr C




Ipyrom. YTIpaxkHATh eTel B Xxoap0e u Oere.

19 «CHEXHBIE KPYTH» PasBuBare y Jerei BHUMaHHE, TIJIa30Mep. 1
VYrpaxHsATh B METAHUH B LIEJIb.

20 «Tpakropuctbi» Pa3BuBarb y Jereil BHHMaHHE, JIOBKOCTb, 1
OBICTPOTY.

21 «MBpIIIeI0BKaY Pa3BuBarb y gereld  BBIIEPKKY, YMEHHUE 1
COIVIAaCOBbIBaTh  JIBUJKEHUS CO  CJIOBaMH,
JIOBKOCTb.

22 «Kto ckopee 1o ¢naxka» | PazBuBare y Jerell BHHMaHUE, JIOBKOCTb, 1
BBIICPXKKY. YTIPaXHATh B MOJIC3aHHUH.

23 «Tactyx u ctago» PazBuBarh y JneTeil BHUMaHHE, JIOBKOCTb. 1
YOpaxkHATh B MPBDKKAX U OPHUEHTHPOBKE B
MIPOCTPAHCTBE.

24 «Kapacu un myka» Pa3BuBarh ymMeHHE BBINOIHATH JBW)KCHHS 110 1
CUTHaIly. YTpaxHATh B Oere u mpucenaHuu, B
IIOCTPOCHUHU B KPYT, B JIOBJIE.

25 «MenBeau u Mmyelnb» Pa3BuBarh y geTeil  CMENOCTb, YyMEHHUE 1
BBITIOJHSATH JIBUKCHHUS o CUTHAIYy.
YupaxHsaTh B Oere U B Ta3aHUU.

26 «IloxapHple Ha yueHun». | PazBuBaTp y JeTeil BHHMMAaHHUE, JIOBKOCTb. 1
YHpakHATh B JIa3aHUH.

27 «bpICTpEl 110 MecTam» Pa3BuBarh y nereii BHUMaHUE, OPUEHTUPOBKY B 1
MIPOCTPAHCTBE. YTPaXHATH B Oere.

28 «Ycnei nmpooexarhy Pa3BuBath y nereil KOOpAMHALUIO IBUKEHUU. 1
YupaxusTh B Oere.

29 «[IIxomna msga» Pa3BuBare y nereil BHUMaHME. YTNPAXKHATH B 1
JIOBJIE U METaHUU

30 «KT0 cropee» Pa3BuBaTh y AeTell KOOPAMHAIUIO JIBWKCHHU. 1
VYrpaxHsATh B MPbDKKaX.

31 «KocMOHaBTBI» Pa3BuBath y JeTeil BHHUMaHHE, JIOBKOCTb, 1
BOOOpakeHHe.  YIpaxHATh B ObICTpOM
OPUEHTUPOBKE B IIPOCTPAHCTBE.

32 «Ybe 3BEHO CKOpee PasBuBaTh y JeTeii BHUMaHWE, JIOBKOCTb, 1

cobepercsi» BBIZICP)KKY. YTPaXHATh B Oere Ha CKOPOCTb,

OpPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE.

33 «Kermm» Pa3BuBath y JeTeil BHHUMaHHE, JIOBKOCTb, 1
rJ1a3oMep. YIpaxXHsATh B METaHUU B LIETb.

34 «Ipbrxku uepe3 BepeBKy» | Pa3BuBath y jereii BHUMaHuE, JOBKOCTb. 1
VYpaxHsATh B IPbIKKaX HA MECTE B BBICOTY.

uToro 34y,




