
Реализация регионального онлайн-проекта "ПРОкачай ЛЕТО 63"

Расписание  занятий в онлайн-смене на 8.06.20

время мероприятие
При наличии возможности 

онлайн подключения С использованием ЭОР
При отсутствии технических 

возможностей
Информация

9.00- 9.45 Завтрак
9.45-10.00 Перекличка "Доброе 

утро!"
Перекличка Онлайн 
подключение через Zoom

Перекличка в мессенджере Viber Перекличка по телефону 
(звонок или смс)

Подключайся к занятиям, отмечайся. 
В случае, если Вы не состоите ни в 
одной из учебных групп, но хотите 
принять участие в он-лайн занятиях, 
необходимо перейти по ссылке https:
//invite.viber.com/?
g2=AQAfPKPPi5z23UuX55Fzu2KwEvjS
9R72fz6g3ne5BDTXpGfSc4BeDSCoOE
GqQzn0

10.00-10.30 Мастер-класс "Учимся 
сортировать мусор"

Онлайн подключение через 
Zoom. Ссылка высылается за 
15 минут до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=4354290601665436790&req
id=1591294932103359-
657511083413272361100109-vla1-
1575&suggest_reqid=13245898315
8985193256181726310202&text=М
астер+класс+по+сортировке+мус
ора

Работаем по технологическим 
картам.

Разработай буклет "Сортируем мусор 
грамотно". Делись своими успехами!

Участники размещают фото работ на 
своих страницах  в ВК с хештэгом 
#ПРОкачайЛЕТО63. Присоединиться 
можно в любое время!

11.00-11.30 Национальные парки 
России

Онлайн подключение через 
Zoom. Ссылка высылается за 
15 минут до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://www.culture.
ru/themes/255229/5-nacionalnykh-
parkov-rossii

Читай в нашей подборке о 
пяти известных национальных 
парках страны 

Поделись своими впечатлениями от 
просмотра на своей странице в ВК с 
хештэгом #ПРОкачайЛЕТО63

12.00-12.30 Динамическая пауза

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=17227498254938736637&url=htt
p%3A%2F%2Fwww.youtube.com%
2Fwatch%3Fv%
3D0OzABZ8BPi4&text=%D1%84%
D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B8%
D0%BD%D1%83%D1%82%D0%BA%
D0%B0%20-%20dance%
20again&path=sharelink

Вставай! Начинай двигаться. 
Выполняй любимые 
упражнения

12.30-13.30 Обед

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4354290601665436790&reqid=1591294932103359-657511083413272361100109-vla1-1575&suggest_reqid=132458983158985193256181726310202&text=Мастер+класс+по+сортировке+мусора
https://www.culture.ru/themes/255229/5-nacionalnykh-parkov-rossii
https://www.culture.ru/themes/255229/5-nacionalnykh-parkov-rossii
https://www.culture.ru/themes/255229/5-nacionalnykh-parkov-rossii
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
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https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA


13.30-14.00

Свободное время,
прогулка на свежем 
воздухе

14.00-15.00 Разумный 
кинематограф «Птицы и 
люди» 

Просмотр видеофильма https://www.culture.
ru/movies/4330/razumnyi-kinematograf-
pticy-i-lyudi

Просмотр видеофильма Герои ленты «Птицы и люди» — два 
брата-близнеца, которые до семи лет 
жили на лесном кордоне. Они 
знакомят авторов фильма и зрителей 
с тем, как разные виды птиц вьют 
гнезда, растят птенцов, находят пищу 
и защищаются от хищников.

https://www.culture.ru/movies/4330/razumnyi-kinematograf-pticy-i-lyudi
https://www.culture.ru/movies/4330/razumnyi-kinematograf-pticy-i-lyudi
https://www.culture.ru/movies/4330/razumnyi-kinematograf-pticy-i-lyudi


Реализация регионального онлайн-проекта "ПРОкачай ЛЕТО 63"

Расписание  занятий в онлайн-смене на 9.06.20

время мероприятие
При наличии возможности 

онлайн подключения С использованием ЭОР
При отсутствии технических 

возможностей
Информация

9.00- 9.45 Завтрак
9.45-10.00 Перекличка "Доброе 

утро!"
Перекличка Онлайн 
подключение через Zoom

Перекличка в мессенджере Viber Перекличка по телефону 
(звонок или смс)

Подключайся к занятиям, отмечайся. 
В случае, если Вы не состоите ни в 
одной из учебных групп, но хотите 
принять участие в он-лайн занятиях, 
необходимо перейти по ссылке https:
//invite.viber.com/?
g2=AQAfPKPPi5z23UuX55Fzu2KwEvjS
9R72fz6g3ne5BDTXpGfSc4BeDSCoOE
GqQzn0

10.00-10.30 Экологическое ток-шоу 
"Боль Земли"

Онлайн подключение через 
Zoom. Ссылка высылается за 
15 минут до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=756870409495670784&text
=боль+земли+июнь+2020

Просмотр видео Поделись своими впечатлениями от 
просмотра на своей странице в ВК с 
хештэгом #ПРОкачайЛЕТО63

11.00-11.30 Учимся петь с Полиной 
Гагариной

Онлайн подключение через 
Zoom. Ссылка высылается за 
15 минут до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://www.youtube.com/watch?
v=W2qKAfQApp8

Просмотр обучающего видео Учись правильному дыханию, 
попробуй применить полученный 
навык во время исполнения любимых 
песен. Делись своими результатами 
на своей странице  в ВК с хештэгом  
#ПРОкачайЛЕТО63. Покажи, как 
получилось у тебя.
Присоединиться можно в любое 
время
 

12.00-12.30 Динамическая пауза

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=17227498254938736637&url=htt
p%3A%2F%2Fwww.youtube.com%
2Fwatch%3Fv%
3D0OzABZ8BPi4&text=%D1%84%
D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B8%
D0%BD%D1%83%D1%82%D0%BA%
D0%B0%20-%20dance%
20again&path=sharelink

Вставай! Начинай двигаться. 
Выполняй любимые 
упражнения

12.30-13.30 Обед

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=756870409495670784&text=боль+земли+июнь+2020
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=756870409495670784&text=боль+земли+июнь+2020
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=756870409495670784&text=боль+земли+июнь+2020
https://www.youtube.com/watch?v=W2qKAfQApp8
https://www.youtube.com/watch?v=W2qKAfQApp8
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D17227498254938736637%26url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.youtube.com%252Fwatch%253Fv%253D0OzABZ8BPi4%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2520-%2520dance%2520again%26path%3Dsharelink&sa=D&ust=1591173669172000&usg=AFQjCNEAMNZpRJnhBskCnb4I_66iz2QUiA


13.30-14.00

Свободное время,
прогулка на свежем 
воздухе

14.00-15.00 Просмотр кинофильма 
"Чучело"

Просмотр видео https://www.culture.
ru/movies/396/chuchelo

Просмотр видео «Чучело» — фильм про советских 
школьников. Фильм-неожиданность. 
Фильм-крик. История о том, как можно 
переврать самые прекрасные идеи, 
превратив их в инструмент 
самоутверждения и травли.Это 
фильм, который не может оставить 
равнодушным, ведь он обо всем 
сразу: о дружбе и предательстве, о 
боли и счастье, о жестокости и 
прощении, но самое главное — это 
фильм о любви.

https://www.culture.ru/movies/396/chuchelo
https://www.culture.ru/movies/396/chuchelo


Реализация регионального онлайн-проекта "ПРОкачай ЛЕТО 63"

Расписание  занятий в онлайн-смене на 10.06.20

время мероприятие

При наличии 
возможности онлайн 

подключения С использованием ЭОР

При отсутствии 
технических 

возможностей

Информация

9.00- 9.45 Завтрак
9.45-10.00 Перекличка 

"Доброе утро!"
Перекличка Онлайн 
подключение через  
Zoom

Перекличка в мессенджере 
Viber

Перекличка по телефону 
(звонок или смс)

Подключайся к занятиям, отмечайся. В случае, если Вы 
не состоите ни в одной из учебных групп, но хотите 
принять участие в он-лайн занятиях, необходимо 
перейти по ссылке https://invite.viber.com/?
g2=AQAfPKPPi5z23UuX55Fzu2KwEvjS9R72fz6g3ne5BDT
XpGfSc4BeDSCoOEGqQzn0

10.00-10.30 Азбука рисования 
"Любимые 
животные"

Онлайн подключение 
через Zoom. Ссылка 
высылается за 15 минут 
до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://yandex.
ru/video/preview/?
filmId=170593416058196086
42&text=рисуем+животных
+поэтапно+карандашом+дл
я+начинающих

Самостоятельная работа 
по теме.

Необходимые материалы: Альбомный лист, ластик, 
карандаш простой. Рисуйте вместе с педагогом и 
выкладывайте свои работы.
Присоединиться можно в любое время
Участники размещают фото работ на своих страницах  в 
ВК с хештэгом #ПРОкачайЛЕТО63

11.00-11.30 Учимся правилам 
поведения на воде

Онлайн подключение 
через Zoom. Ссылка 
высылается за 15 минут 
до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://www.youtube.com/watch?
time_continue=1&v=zS3AZAU2a
XY&feature=emb_logo

Работаем по 
технологическим картам

"Разработай буклет ""Простые правила"". Делись своими 
успехами!

Участники размещают фото работ на своих страницах  в 
ВК с хештэгом #ПРОкачайЛЕТО63. Присоединиться 
можно в любое время!"

12.00-12.30

Динамическая 
пауза

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=9600915872339349854&t
ext=эзарядка+подвижные+игр
ы&url=http%3A%2F%2Fok.ru%
2Fvideo%
2F1552827288082&url_pos=6

Вставай! Начинай 
двигаться. Выполняй 
любимые упражнения

12.30-13.30 Обед

13.30-14.00

Свободное время,
прогулка на свежем 
воздухе

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17059341605819608642&text=рисуем+животных+поэтапно+карандашом+для+начинающих
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17059341605819608642&text=рисуем+животных+поэтапно+карандашом+для+начинающих
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17059341605819608642&text=рисуем+животных+поэтапно+карандашом+для+начинающих
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17059341605819608642&text=рисуем+животных+поэтапно+карандашом+для+начинающих
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17059341605819608642&text=рисуем+животных+поэтапно+карандашом+для+начинающих
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17059341605819608642&text=рисуем+животных+поэтапно+карандашом+для+начинающих
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=zS3AZAU2aXY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=zS3AZAU2aXY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=zS3AZAU2aXY&feature=emb_logo
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9600915872339349854&text=эзарядка+подвижные+игры&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1552827288082&url_pos=6
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9600915872339349854&text=эзарядка+подвижные+игры&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1552827288082&url_pos=6
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9600915872339349854&text=эзарядка+подвижные+игры&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1552827288082&url_pos=6
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9600915872339349854&text=эзарядка+подвижные+игры&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1552827288082&url_pos=6
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9600915872339349854&text=эзарядка+подвижные+игры&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1552827288082&url_pos=6
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9600915872339349854&text=эзарядка+подвижные+игры&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1552827288082&url_pos=6


14.00-15.00 Разумный 
кинематограф 
«Тропой амурского 
тигра» 

Просмотр видео https://www.culture.
ru/movies/4327/razumnyi-
kinematograf-tropoi-amurskogo-
tigra

Просмотр видео Героем документального фильма «Тропой амурского 
тигра» стал владелец лесоохотничьего хозяйства 
«Дурминское» Александр Баталов. «Дурминское» — 
одно из немногих мест, где постоянно живут и 
размножаются амурские тигры. Баталов изучал повадки 
этих редких хищников, он рассказал о том, как они 
охотятся и растят детенышей.

Фильм вышел в 2017 году. Тогда же его режиссер Ольга 
Аполлонова получила премию Хабаровского края 
«ЭкоЛидер-2017» в номинации «Сохраним амурского 
тигра».

https://www.culture.ru/movies/4327/razumnyi-kinematograf-tropoi-amurskogo-tigra
https://www.culture.ru/movies/4327/razumnyi-kinematograf-tropoi-amurskogo-tigra
https://www.culture.ru/movies/4327/razumnyi-kinematograf-tropoi-amurskogo-tigra
https://www.culture.ru/movies/4327/razumnyi-kinematograf-tropoi-amurskogo-tigra


Реализация регионального онлайн-проекта "ПРОкачай ЛЕТО 63"

Расписание  занятий в онлайн-смене на 11.06.20

время мероприятие

При наличии 
возможности онлайн 

подключения С использованием ЭОР
При отсутствии 

технических возможностей

Информация

9.00- 9.45 Завтрак
9.45-10.00 Перекличка 

"Доброе утро!"
Перекличка Онлайн 
подключение через 
Zoom

Перекличка в мессенджере Viber Перекличка по телефону 
(звонок или смс)

Подключайся к занятиям, отмечайся. В 
случае, если Вы не состоите ни в одной из 
учебных групп, но хотите принять участие в 
он-лайн занятиях, необходимо перейти по 
ссылке https://invite.viber.com/?
g2=AQAfPKPPi5z23UuX55Fzu2KwEvjS9R72fz6
g3ne5BDTXpGfSc4BeDSCoOEGqQzn0

10.00-10.30 Животные и 
растения в 
русских 
суевериях

https://www.culture.ru/materials/254421/zhivotnye-i-rasteniya-v-russkikh-sueveriyakhПрочитайте рассказ о 
славянских верованиях, 
связанных с животным и 
растительным миром

Поделись своими впечатлениями от 
просмотра на своей странице в ВК с хештэгом 
#ПРОкачайЛЕТО63

11.00-11.30 Лингвистическ
ая 
лаборатория 
(English)

Онлайн подключение 
через Zoom. Ссылка 
высылается за 15 
минут до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://www.bbc.co.
uk/learningenglish/english/features/6-minute-
english/ep-200305

Работаем по 
технологическим картам

Обсуждаем проблемы переработки мусора. 
Прокачиваем лингвистические навыки. 
Делись своими идеями и работами.
Присоединиться можно в любое время
Участники размещают фото работ на своих 
страницах  в ВК с хештэгом 
#ПРОкачайЛЕТО63

12.00-12.30

Динамическая 
пауза

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=4842810525632539137&text=%D1%
84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%
D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%BC%D0%
B8%D0%BD%D1%83%D1%82%D0%BA%
D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%
D1%8C%D1%82%D1%8F%D1%88%D0%
BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B4%D0%
BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%
BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%
D0%BA%D0%BE%D0%
B2&path=wizard&parent-
reqid=1590745867026505-
1002560799141336977100292-production-
app-host-man-web-yp-
285&redircnt=1590746088.1

Вставай! Начинай двигаться. 
Выполняй любимые 
упражнения

https://www.culture.ru/materials/254421/zhivotnye-i-rasteniya-v-russkikh-sueveriyakh
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-200305
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-200305
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-200305
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D4842810525632539137%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%2520%25D0%25BC%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D1%258F%25D1%2588%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B5%2520%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2520%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590745867026505-1002560799141336977100292-production-app-host-man-web-yp-285%26redircnt%3D1590746088.1&sa=D&ust=1591173669181000&usg=AFQjCNG_jLcphhE4LxMEIZig1LM7unC6bA


12.30-13.30 Обед

13.30-14.00

Свободное 
время,
прогулка на 
свежем 
воздухе

14.00-15.00 Разумный 
кинематограф 
«В траве сидел 
кузнечик» 

Просмотр видео https://www.culture.ru/movies/4322/razumnyi-
kinematograf-v-trave-sidel-kuznechik

Просмотр видео Режиссер Александр Косенков снял 
документальный фильм о школе-лаборатории 
экологического воспитания, которая более 50 
лет работает в Новосибирском 
академгородке. В ней младшие школьники 
изучают зоологию, ботанику, основы 
экологии. А старшеклассники занимаются 
полевой работой и каждый год выезжают в 
экспедиции по Новосибирской области. 
Авторы фильма отправились в одну из таких 
поездок вместе с учениками и 
преподавателями. Вместе с ними зрители 
познакомятся с редкими растениями и 
насекомыми этого региона и узнают, как 
проходит полевая работа в экспедиции.

https://www.culture.ru/movies/4322/razumnyi-kinematograf-v-trave-sidel-kuznechik
https://www.culture.ru/movies/4322/razumnyi-kinematograf-v-trave-sidel-kuznechik


Реализация регионального онлайн-проекта "ПРОкачай ЛЕТО 63"

Расписание  занятий в онлайн-смене на 12.06.20

время мероприятие

При наличии 
возможности онлайн 

подключения С использованием ЭОР

При отсутствии 
технических 

возможностей

Информация

9.00- 9.45
9.45-10.00 Перекличка 

"Доброе утро!"
Перекличка Онлайн 
подключение через 
Zoom

Перекличка в мессенджере Viber Перекличка по телефону 
(звонок или смс)

Подключайся к занятиям, отмечайся. В случае, 
если Вы не состоите ни в одной из учебных групп, 
но хотите принять участие в он-лайн занятиях, 
необходимо перейти по ссылке https://invite.viber.
com/?
g2=AQAfPKPPi5z23UuX55Fzu2KwEvjS9R72fz6g3ne
5BDTXpGfSc4BeDSCoOEGqQzn0

10.00-10.30 Виртуальная 
экскурсия в музей 
космонавтики (г.
Москва)

Просмотр видео https://artsandculture.google.
com/partner/memorial-museum-of-
cosmonautics

Просмотр видео Поделись своими впечатлениями от просмотра на 
своей странице  в ВК с хештэгом 
#ПРОкачайЛЕТО63

11.00-11.30 Учимся делать 
флорариум 

Онлайн подключение 
через Zoom. Ссылка 
высылается за 15 
минут до подключения 
педагогами в группы 
обучающихся

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=8742736527759946630&from=tabb
ar&reqid=1591293920862861-
1544364513839110379000109-sas1-
7747&suggest_reqid=1324589831589851
93239675202750934&text=мастер+класс
+как+посадить+комнатное+растение

Работаем по 
технологическим картам

Покажи, что получилось у тебя. Делись соими 
работами.
Присоединиться можно в любое время
Выкладывай фото своей работы на своей 
странице  в ВК с хештэгом #ПРОкачайЛЕТО63

12.00-12.30

Динамическая 
пауза

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=8374784573064222005&text=%
D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%
D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%
D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%83%
D1%82%D0%BA%D0%B0+%D0%B4%
D0%BB%D1%8F+%D1%88%D0%BA%
D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%
D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%
B2&path=wizard&parent-
reqid=1590747819035423-
376136848159774396400300-production-
app-host-vla-web-yp-
340&redircnt=1590748008.1

Вставай! Начинай 
двигаться. Выполняй 
любимые упражнения

12.30-13.30 Обед

https://artsandculture.google.com/partner/memorial-museum-of-cosmonautics
https://artsandculture.google.com/partner/memorial-museum-of-cosmonautics
https://artsandculture.google.com/partner/memorial-museum-of-cosmonautics
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8742736527759946630&from=tabbar&reqid=1591293920862861-1544364513839110379000109-sas1-7747&suggest_reqid=132458983158985193239675202750934&text=мастер+класс+как+посадить+комнатное+растение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8742736527759946630&from=tabbar&reqid=1591293920862861-1544364513839110379000109-sas1-7747&suggest_reqid=132458983158985193239675202750934&text=мастер+класс+как+посадить+комнатное+растение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8742736527759946630&from=tabbar&reqid=1591293920862861-1544364513839110379000109-sas1-7747&suggest_reqid=132458983158985193239675202750934&text=мастер+класс+как+посадить+комнатное+растение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8742736527759946630&from=tabbar&reqid=1591293920862861-1544364513839110379000109-sas1-7747&suggest_reqid=132458983158985193239675202750934&text=мастер+класс+как+посадить+комнатное+растение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8742736527759946630&from=tabbar&reqid=1591293920862861-1544364513839110379000109-sas1-7747&suggest_reqid=132458983158985193239675202750934&text=мастер+класс+как+посадить+комнатное+растение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8742736527759946630&from=tabbar&reqid=1591293920862861-1544364513839110379000109-sas1-7747&suggest_reqid=132458983158985193239675202750934&text=мастер+класс+как+посадить+комнатное+растение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8742736527759946630&from=tabbar&reqid=1591293920862861-1544364513839110379000109-sas1-7747&suggest_reqid=132458983158985193239675202750934&text=мастер+класс+как+посадить+комнатное+растение
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D8374784573064222005%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590747819035423-376136848159774396400300-production-app-host-vla-web-yp-340%26redircnt%3D1590748008.1&sa=D&ust=1591173669185000&usg=AFQjCNH7xkT-jAwqFlezyM63gvkb28HIUQ
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D8374784573064222005%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590747819035423-376136848159774396400300-production-app-host-vla-web-yp-340%26redircnt%3D1590748008.1&sa=D&ust=1591173669185000&usg=AFQjCNH7xkT-jAwqFlezyM63gvkb28HIUQ
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D8374784573064222005%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590747819035423-376136848159774396400300-production-app-host-vla-web-yp-340%26redircnt%3D1590748008.1&sa=D&ust=1591173669185000&usg=AFQjCNH7xkT-jAwqFlezyM63gvkb28HIUQ
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D8374784573064222005%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590747819035423-376136848159774396400300-production-app-host-vla-web-yp-340%26redircnt%3D1590748008.1&sa=D&ust=1591173669185000&usg=AFQjCNH7xkT-jAwqFlezyM63gvkb28HIUQ
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D8374784573064222005%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590747819035423-376136848159774396400300-production-app-host-vla-web-yp-340%26redircnt%3D1590748008.1&sa=D&ust=1591173669185000&usg=AFQjCNH7xkT-jAwqFlezyM63gvkb28HIUQ
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D8374784573064222005%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590747819035423-376136848159774396400300-production-app-host-vla-web-yp-340%26redircnt%3D1590748008.1&sa=D&ust=1591173669185000&usg=AFQjCNH7xkT-jAwqFlezyM63gvkb28HIUQ
https://www.google.com/url?q=https://yandex.ru/video/preview/?filmId%3D8374784573064222005%26text%3D%25D1%2584%25D0%25B8%25D0%25B7%25D0%25BA%25D1%2583%25D0%25BB%25D1%258C%25D1%2582%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D1%2588%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B2%26path%3Dwizard%26parent-reqid%3D1590747819035423-376136848159774396400300-production-app-host-vla-web-yp-340%26redircnt%3D1590748008.1&sa=D&ust=1591173669185000&usg=AFQjCNH7xkT-jAwqFlezyM63gvkb28HIUQ
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13.30-14.00

Свободное время,
прогулка на свежем 
воздухе

14.00-15.00 Разумный 
кинематограф «О 
Байкале 
начистоту» 

Просмотр видео https://www.culture.
ru/movies/4331/razumnyi-kinematograf-o-
baikale-nachistotu

Просмотр видео Главный герой фильма «О Байкале начистоту» — 
ученый Олег Тимошкин. Вместе со съемочной 
группой он приехал сюда, чтобы выяснить, почему 
озеро зарастает водорослями, характерными 
только для грязных вод. Затем Тимошкин и 
авторы фильма побывали в Японии, где 
познакомились с экологом Масуми Ямамура. 
Ученые обсудили экологические проблемы обеих 
стран и способы борьбы с ними. Масуми Ямамура 
рассказала, как в Японии охраняют чистоту 
природных водоемов, куда сбрасывают мусор и 
сливают сточные воды, чтобы не загрязнять 
окружающую среду.
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