
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 07.12.2020

7г
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

1 8:30-9:00
2 9:20-9:50

3 10:15-10:45
Математика:алгебра, 
геометрия 
(геометрия)

Касательные. Взаимное расположение прямой и 
окружности, двух окружностей.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://www.youtube.com/watch?
v=SL8JKBbEn-o 
________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 4; доп. задание 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45
Иностранный язык 
(анг.) 1 гр. , 
Информатика 2 гр.

гр.1  Школьный журнал инф: Файлы и файловые 
структуры.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи: инф: https:
//youtu.be/AM0s16kmj3Y    
 задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО

гр.1 рт с 26 у 3. инф: конспект в 
тетради Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

5 12:15-12:45 Физика Сложение сил.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)Просмотрите видеоурок 
https://infourok.ru/videouroki/434

§23, задание 15 №1,2 
письменно. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней.

6 13:15-13:45 География Страны Северной Африки. Алжир.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:  параграф читать 
"Страны Сев.Африки. Алжир" 
составить характеристику страны 
Алжир по плану стр.332.  
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф читать "Страны Сев.
Африки.Алжир" составить 
характеристку страны Алжир, 
по плану стр 332.Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45
Математика:алгебра, 
геометрия 
(геометрия)

Касательные. Взаимное расположение прямой и 
окружности, двух окружностей.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 4; доп. задание 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней



П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

8 15:00-15:30 Физкультура Освоение ОРУ без предметов

"Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи:    
 ___выполнить комплекс ОРУ без 
предметов___
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)"

9 15:45-16:15
Информатика 1 гр., 
Иностранный язык 
(анг.) 2 гр. 

гр. 2 (ин. яз.): Школьный журнал. инф: Файлы и файловые 
структуры. 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
инф: https://youtu.be/AM0s16kmj3Y 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО); гр. 2 (ин. яз.): Платформа 
Zoom (подгруппа 2). В случае 
отсутствия связи: https://resh.edu.
ru/subject/lesson/1529/start/  перейти по 
ссылке, изучить тему, выполнить 
тренировочные задания.

гр. 2 (ин. яз.): Представьте, что 
вам предложили стать 
редактором школьного журнала. 
Напишите, какие рубрики вы бы 
включили в него, о чем бы вы 
там писали и какую рубрику 
хотели бы вести сами и почему. 
инф: конспект в тетради 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
почту в течение трёх дней.

Консультация 
классного 

руководителя (17.30-
17.40)

Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 08.12.2020

7г
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 8:30-9:00
2 9:20-9:50

3 10:15-10:45 Русский язык

Контрольный тест по теме "Причастие"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    прикрепленный 
файл с заданием контрольного теста
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) Устно отвечать на контрольные вопросы по теме "Причастие"



В
Т
О
Р
Н
И
К

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 Физкультура Освоение ОРУ с предметами

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 ____выполнить комплекс 
ОРУ_____________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

5 12:15-12:45 Химия

Относительная атомная и молекулярная массы Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи: https://www.
youtube.com/watch?v=C5Lf1Y-u4Xs по 
ссылке , изучить тему, выполнить 
тренировочные задания
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать параграф 10, вопрос 
№4 письменно в тетрадь, 
домашнее задание выполнить в 
день проведения урока и 
высылать учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

6 13:15-13:45 Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Квадрат суммы и квадрат разности. Квадрат суммы 
нескольких выражений.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 __https://www.youtube.com/watch?
v=vqfqfJICk4Q 
_______________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 16: № 17.4 Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45 Биология

Класс рыбы Платформа Zoom (весь класс) 
В случае отсутствия связи:    
Урок на YouTube: https://www.youtube.
com/watch?v=SHwzueofVbQ пройти по 
ссылке , изучить тему, выполнить 
тренировочные задания
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать параграф 23, вопрос 
№1,7 письменно в тетрадь, 
домашнее задание выполнить в 
день проведения урока и 
выслать учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

8 15:00-15:30
Математика:алгебра, 
геометрия 
(геометрия)

Инструменты для построения - циркуль и линейка.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://www.youtube.com/watch?
v=CAuua4e2ofs 
________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

домашнее задание не 
предусмотрено.

9 15:45-16:15 Русский язык

Анализ теста . Работа над ошибками.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 выполняют работу над ошибками в 
тетради
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) Задание не предусмотрено



Консультация 
классного 

руководителя (17.30-
17.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 09.12.2020

7г
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

С
Р
Е
Д
А

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50 Иностранный язык 
(анг.) 1 гр., 2 гр. гр.1 Что посмотреть? гр. 2: Что посмотреть.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи:    
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) гр1 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/1529/main/     гр. 2: 
Платформа Zoom (подгруппа 2). В 
случае отсутствия связи: https://www.
youtube.com/watch?v=8cn66yTkQHs 
перейти по ссылке, проработать 
материал учебника по стр. 42.

гр.1 у с 42 у 3b Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней; гр. 2: Выберите из 
телевизионной программы на 
эту неделю ваши любимые 2 
передачи, которые вы регулярно 
смотрите  или хотели бы 
посмотреть, укажите, в какое 
время и по какому каналу ее 
транслируют, ее жанр и 
объясните свой выбор. 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трех дней.

3 10:15-10:45 История России. 
Всеобщая история Блистательная Порта

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:  https://www.
youtube.com/embed/U9TsMnav0wY  
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Параграф 28 читать, вопрос 4 
стр.274. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

10:45-11:15 завтрак



С
Р
Е
Д
А

4 11:15-11:45 Обществознание Виновен-отвечай

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:https://www.
youtube.com/embed/GfzSwsNEl-M"   
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Параграф 6 читать, составить 
план ответа стр.52-53 Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

5 12:15-12:45 Физкультура Совершенствование висов и упоров

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 https://resh.edu.ru/subject/lesson/482/ 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

6 13:15-13:45 Изобразительное 
искусство

Красота и целесообразность . Вещь как сочетание объемов 
и образ времени 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2107/main/
Ознакомиться с материалом и 
выполнить тренировочные задания
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45 Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Квадрат суммы и квадрат разности двух выражений. 
Квадрат суммы нескольких выражений.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 16; № 17.6 Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

8 15:00-15:30 Литература

И.С.Тургенев "Бирюк":автор и герой

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
прочитать произведение
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Стр. 165-185, устно ответить на 
вопросы

9 15:45-16:15
Классный час (17.30-
18.00) Все в твоих руках. Всемирный день борьбы со СПИДом Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 10.12.2020



7г
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 8:30-9:00
2 9:20-9:50

3 10:15-10:45

Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Квадрат суммы и квадрат разности двух выражений. 
Квадрат суммы нескольких выражений.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 16; № 16.14 и 16.15 
первый столбик Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 Иностранный язык 
(анг.) 1 гр., 2 гр. 

гр1 Включайся и настраивайся; гр. 2: Включайся и 
настраивайся.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи:    
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО); гр. 2: Платформа Zoom 
(подгруппа 2). В случае отсутствия 
связи: https://www.youtube.com/watch?
v=BuxCch8lA6c перейти по ссылке, 
проработать тему по учебнику, стр. 
43.

рт с 27 у 4 Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней; гр. 2: 1. 
Ответить на вопросы упр. 1b 
стр. 43; 2. Представьте, что вам 
предложили вести 
радиопрограмму для школы на 
одной из перемен. Напишите, о 
чем бы вы рассказывали на 
вашей программе, какие темы 
бы затрагивали и почему. 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней.

5 12:15-12:45

Биология

Многообразие рыб. Значение в природе и жизни человека Платформа Zoom (весь класс) 
В случае отсутствия связи:    
Урок на YouTube: https://www.youtube.
com/watch?v=SHwzueofVbQ пройти по 
ссылке , изучить тему, выполнить 
тренировочные задания
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать параграф 22 и 23, 
вопрос № 4,5 письменно в 
тетрадь, домашнее задание 
выполнить в день проведения 
урока и выслать учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней



Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

6 13:15-13:45

География

Страны Западной и Центральной Африки. Нигерия

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:   параграф 25, 
читать. Составить характеристику 
страны Нигерия по плану стр.333. 
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф читать "Страны 
Западной и Центральной 
Африки.Нигерия" составить 
характеристику страны Нигерия 
по плану стр332.Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45

Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Квадрат суммы и квадрат разности двух выражений. 
Квадрат суммы нескольких выражений.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 16; № 17.8 Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

8 15:00-15:30 Технология Для мальчиков. Практическая работа №14. "Чеканка". / Для 
девочек. Ручная роспись тканей. 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
https://tepka.ru/tehnologiya_7m/30.html
Работа в материале по эскизам 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)  Для девочек. https:
//videouroki.net/video/20-ruchnaya-
rospis-tkanej.html                             
Видеоурок . Ручная роспись тканей.

Домашнее задание не 
предусмотрено.

9 15:45-16:15 Технология
Для мальчиков. Технология изготовления мозаичных 
наборов. Эскиз . / Для девочек. Технология выполнения 
ручной росписи тканей. 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
https://tepka.ru/tehnologiya_7m/27.html
ознакомиться с материалом, 
выполнить эскиз (задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО)  
Для девочек.  Техника ручной росписи 
тканей. Батик.

Домашнее задание не 
предусмотрено.

Консультация 
классного 

руководителя (17.30-
17.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 11.12.2020

7г
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 8:30-9:00
2 9:20-9:50

3 10:15-10:45

Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Квадрат суммы и квадрат разности двух выражений. 
Квадрат нескольких выражений.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 16; № 17.16 Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45

Русский язык Деепричастие как часть речи

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 https://www.youtube.com/watch?v=VZ-
KG3tKjck
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

П. 28, выучить правило на стр. 
77, упр. 181. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней.

5 12:15-12:45

История России. 
Всеобщая история

Индия, Китай

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:https://www.
youtube.com/embed/2c1BbERSqak"    
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Стр.275-279 читать, вопрос: что 
означала фраза"Мир для всех".
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

6 13:15-13:45

Физика

Сила упругости. Сила тяжести.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)Просмотрите уроки https:
//resh.edu.ru/subject/lesson/2600/main/, 
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2600/main/

§24-25 учить. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45

Музыка

Инструментальная музыка. Этюд. Транскрипция. 
Прелюдия

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:   https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3171/main/ (задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО)



П
Я
Т
Н
И
Ц
А

8 15:00-15:30

Русский язык Деепричастный оборот. Запятые при деепричастном обороте

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 https://www.youtube.com/watch?v=VZ-
KG3tKjck
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

П. 29, упр.186

9 15:45-16:15

Литература И.С.Тургенев "Бирюк":поэтика рассказа

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
ответы на вопросы 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

В. 4 письменно, домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

Консультация 
классного 

руководителя (17.30-
17.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 12.12.2020

7г
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

С
У
Б
Б
О
Т
А

1 8:30-9:00
2 9:20-9:50
3 10:15-10:45

10:45-11:15 завтрак
4 11:15-11:45
5 12:15-12:45
6 13:15-13:45

13:45-14:15 обед
7 14:15-14:45
8 15:00-15:30
9 15:45-16:15

Консультация 
классного 

руководителя (13.00-
13.10) Платформа Zoom (весь класс)


