
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 14.12.2020

7д
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50 Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра) Квадрат суммы и квадрат разности двух выражений

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)  http://www.youtube.
com/watch?v=4tWxsCKhW9Y

Домашнее задание не 
предусмотрено

3 10:15-10:45 Биология

Класс рыбы. Исчезающие, редкие и охраняемые виды
Платформа Zoom (весь класс) 
В случае отсутствия связи:    
Урок на YouTube: https://www.youtube.
com/watch?v=nbarHefqJCI пройти по 
ссылке , изучить тему, выполнить 
тренировочные задания
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать параграф 23, 
подготовить доклад о рыбе, 
находящейся на грани 
исчезновения, домашнее 
задание выполнить в день 
проведения урока и выслать 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Квадрат суммы и квадрат разности двух выражений

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)  http://www.youtube.
com/watch?v=4tWxsCKhW9Y

В электронном дневнике АСУ 
РСО п.17,стр.105,№17.8, №17.10 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней



П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

5 12:15-12:45 История России. 
Всеобщая история

Основные события и проблемы раннего Нового времени

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://yandex.ru/video/preview/?
text=%D1%82%D1%80%D0%B0%
D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%
D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%
D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%
89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%
B2%D0%B0%20%D0%B2%D0%BE%
D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BA%
D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%D1%
87%D0%B0%D0%BB%D0%BE%20%
D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%BE%
D0%BF%D0%B5%D0%B9%D1%81%
D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%
BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%
BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%
86%D0%B8%D0%
B8&path=wizard&parent-
reqid=1607625780633046-
1373826545599466336700163-
production-app-host-vla-web-yp-
335&wiz_type=vital&filmId=603824331
3251494677_______________________
_
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

пар 28

6 13:15-13:45 Литература

 И.С.Тургенев."Русский язык","Близнецы","Два богача" 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:  https://youtu.
be/GJ7sos4SVSs  
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

 В электронном дневнике АСУ 
РСО с.236 ответить на вопросы. 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45 Иностранный язык 
(анг.) 1 гр., 2 гр. 

гр.1 Подготовка к самостоятельной работе; гр. 2: 
Подготовка к контрольной работе.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи:    
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО); гр. 2: Платформа Zoom 
(подгруппа 2). В случае отсутствия 
связи: Уч. стр. 44, у. 1-3 (задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО)

гр.1рт с 24 у 4. гр. 2: Уч. стр. 44, 
упр. 1-6. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней.

8 15:00-15:30
9 15:45-16:15



Консультация 
классного 

руководителя (17.30-
17.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 15.12.2020

7д
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50 Химия

Массовая доля элемента в сложном веществе Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи: https://www.
youtube.com/watch?v=csiyLChFLys по 
ссылке , изучить тему, выполнить 
тренировочные задания
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать параграф 11, вопрос 
№2,3 письменно в тетрадь, 
домашнее задание выполнить в 
день проведения урока и 
высылать учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

3 10:15-10:45 Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)  Квадрат суммы и квадрат разности двух выражений

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)  http://www.youtube.
com/watch?v=4tWxsCKhW9Y

Домашнее задание не 
предусмотрено

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 Русский язык Р.Р.Сжатое изложение по упр.185

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://nsportal.
ru/shkola/russkiy-
yazyk/library/2012/08/22/obuchenie-
szhatomu-izlozheniyu   
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

П.29. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней.



В
Т
О
Р
Н
И
К

5 12:15-12:45 География Страны восточной Африки. Эфиопия.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 __параграф 33, читать.
_______________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 33, читать

6 13:15-13:45 Технология Практическая работа №15. "Изготовление мозаичных наборов" 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
https://tepka.ru/tehnologiya_7m/27.html
практическая работа (задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО)

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45 Технология Практическая работа №15. "Изготовление мозаичных 
наборов" 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
https://tepka.ru/tehnologiya_7m/27.html
практическая работа (задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО)

8 15:00-15:30 Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Преобразование многочлена в квадрат суммы и квадрат 
разности двух выражений

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ  http://www.youtube.com/watch?
v=U30ZOo7Txeo

В электронном дневнике АСУ 
РСО п.18,стр.111,№18.4 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

9 15:45-16:15
Консультация 

классного 
руководителя (17.30-

17.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 16.12.2020

7д
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

С
Р
Е
Д
А

1 8:30-9:00



С
Р
Е
Д
А

2 9:20-9:50 Биология

Класс земноводные Платформа Zoom (весь класс) 
В случае отсутствия связи:    
Урок на YouTube: https://www.youtube.
com/watch?v=7tifJFattZM пройти по 
ссылке , изучить тему, выполнить 
тренировочные задания
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать параграф 24, вопрос 
№ 1,2 письменно в тетрадь, 
домашнее задание выполнить в 
день проведения урока и 
выслать учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

3 10:15-10:45 Физика

Давление твердых тел.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 Прочитать§ 27, выписать формулы 
и определения
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать § 27, выучить 
определения и формулы, 
выполнить задание после 
параграфа

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 История России. 
Всеобщая история

Основные проблемы и события раннего Нового времени

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 ___https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=7408251157684949827&from=t
abbar&parent-
reqid=1607628643628315-
1216138799992226155500163-
production-app-host-vla-web-yp-
371&text=%D0%BE%D1%81%D0%
BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%
8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%
D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%
D0%BC%D1%8B+%D0%B8+%D0%
BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%
B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5+%
D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%
D1%82%D0%B8%D1%8F+%D1%80%
D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B5%
D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%
BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%
BE+%D0%B2%D1%80%D0%B5%
D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%
B8______________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) сообщения по теме.

5 12:15-12:45
Математика:алгебра, 
геометрия 
(геометрия)

Контрольная работа №2 по теме: "Треугольники"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Домамшнее задание не 
предусмотрено



С
Р
Е
Д
А

6 13:15-13:45
Иностранный язык 
(анг.) 1 гр., 
Информатика 2 гр.

гр.1 Самостоятельная работа по теме "Об этом говорят и 
пишут" инф: Пользовательский интерфейс.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи: инф: https:
//youtu.be/kbGkeQ-MNmk     
 (задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

гр.1 не предусмотрено  инф: не 
предусмотрено

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45
Иностранный язык 
(анг.) 2 гр., 
Информатика 1 гр. 

инф: Пользовательский интерфейс. гр. 2 (англ.): 
Самостоятельная работа по теме "Об этом пишут и 
говорят"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 инф: https://youtu.be/kbGkeQ-MNmk 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО); гр. 2 (англ.): Платформа 
Zoom (подгруппа 2). В случае 
отсутствия связи: https://edu.
skysmart.ru перейти по ссылке, 
выполнить задания (задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО)

инф: не предусмотрено; гр. 2 
(англ.): Не предусмотрено.

8 15:00-15:30
9 15:45-16:15

Классный час (17.30-
18.00) Урок-квиз "День героев Отечества" https://videouroki.net/blog/urok-kviz-

dien-gieroiev-otiechiestva.html

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 17.12.2020

7д
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 8:30-9:00

Физкультура

Освоение акробатических упражнений, кувырок вперед и 
назад

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3989/start/172602/ 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)



Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

2 9:20-9:50

Математика:алгебра, 
геометрия (алгебра)

Преобразование многочлена в квадрат суммы и квадрат 
разности двух выражени

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)  http://www.youtube.
com/watch?v=U30ZOo7Txeo

В электронном дневнике АСУ 
РСО п.18,стр.111,№18.4 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

3 10:15-10:45

Русский язык

Раздельное написание не с деепричастиями

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://russkiiyazyk.
ru/orfografiya/ne-s-deeprichastiyami-
slitno-i-razdelno.html_   
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

П.30. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней.

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45

География

Страны южной Африки. ЮАР.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

параграф 34, читать, составить 
характеристику страны ЮАР, 
план характеристики на стр. 
313Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

5 12:15-12:45

Обществознание Кто стоит на страже законов

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 __https://yandex.ru/video/preview/?
text=%D0%BA%D1%82%D0%BE%
20%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%
B8%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%
20%D1%81%D1%82%D1%80%D0%
B0%D0%B6%D0%B5%20%D0%B7%
D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%
D0%B0%207%20%D0%BA%D0%BB%
D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%
BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%
81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%
B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%
B8%D0%B5&path=wizard&parent-
reqid=1607629572957041-
1786292912953689379600163-
production-app-host-vla-web-yp-
33&wiz_type=vital&filmId=3354679406
019371659_______________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

пар 7



Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

6 13:15-13:45

Музыка

Концерт. Концерт для скрипки с оркестром Хачатурян.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи: https:
//soundtimes.ru/simfonicheskaya-
muzyka/instrumenty-s-orkestrom/aram-
khachaturyan-kontsert-dlya-skripki-s-
orkestrom  (задание в электронном 
дневнике в АСУ РСО)

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45

Литература

Н.А.Некрасов."Русские женщины" :"Княгиня Трубецкая"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://youtu.
be/Lv3sMaP6rqY    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

В электронном дневнике АСУ 
РСО прикреплен файл с 
заданиями. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

8 15:00-15:30
9 15:45-16:15

Консультация 
классного 

руководителя (17.30-
17.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 18.12.2020

7д
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50

Физика Сила трения.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 Прочитать§ 28, выписать формулы 
и определения
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Прочитать § 28, выучить 
определения и формулы, 
выполнить задание после 
параграфа



П
Я
Т
Н
И
Ц
А

3 10:15-10:45
Математика:алгебра, 
геометрия 
(геометрия) Определение параллельных прямых

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) https://yandex.ru/efir?
from=efir&from_block=ya_organic_res
ults&stream_id=vd7L7JpPuAjA 

 В электронном журнале АСУ 
РСО п.24-26, стр.58, №187, 
№188 Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45

Изобразительное 
искусство

Форма и материал 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
https://infourok.ru/prezentaciya-po-
izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-
forma-i-material-3559104.html
ознакомиться с презентацией, 
ответить на вопросы (задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО)

5 12:15-12:45

Русский язык

Самостоятельная работа по теме по теме "Деепричастие"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://nsportal.
ru/shkola/russkiy-
yazyk/library/2012/12/04/proverochnaya
-rabota-po-teme-deeprichastie   
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

П.30. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней.

6 13:15-13:45 Иностранный язык 
(анг.) 1 гр., 2 гр. 

гр.1 Повторение пройденного материала. Работа над 
ошибками; гр. 2: Работа над ошибками.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи:    
 (задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО); гр. 2: Платформа Zoom 
(подгруппа 2). В случае отсутствия 
связи: РТ, стр. 24, картинку из упр. 5 - 
описать по плану.

гр.1 рт с 27 у3. гр. 2: https://edu.
skysmart.ru перейти по ссылке, 
выполнить упражнения.  инф: не 
предусмотрено Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней.

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45

Русский язык

Анализ ошибок,допущенных в самостоятельной работе

"Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи:  https:
//nsportal.ru/shkola/russkiy-
yazyk/library/2012/12/04/proverochnaya
-rabota-po-teme-deeprichastie  
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)"

П.30. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней.



П
Я
Т
Н
И
Ц
А

8 15:00-15:30 Физическая культура Разучить акробатическое соединение из 3-4 элементов

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3989/start/172602/ 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

9 15:45-16:15
Консультация 

классного 
руководителя (17.30-

17.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 19.12.2020

7д
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

С
У
Б
Б
О
Т
А

1 8:30-9:00
2 9:20-9:50

3 10:15-10:45

Физическкая культура

Развитие координационных способностей

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 выполнить комплекс упражнений 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 Проектная 
деятельность

Консультация по реализации проекта и проведению 
дополнительных исследований. Практический этап.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    https:
//obuchonok.ru/etapy
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

5 12:15-12:45
6 13:15-13:45

13:45-14:15 обед
7 14:15-14:45
8 15:00-15:30
9 15:45-16:15



Консультация 
классного 

руководителя (12.00-
12.10) Платформа Zoom (весь класс)


