
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 30.11.2020

11фм
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50

Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(алгебра)

Контрольная работа № 3 по теме"Применение 
производной"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) Не предусмотрено

3 10:15-10:45

Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(алгебра)

Понятие первообразной

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://urok.1sept.ru/articles/650708 
________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) Не предусмотрено

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 Литература

Личное и общественное в поэме А.А. Ахматовой "Реквием"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 прикрепленный файл по теме урока
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Выучить отрывок из поэмы (20-
25 строк)

5 12:15-12:45 Литература Тема дома -- России в поэзии Цветаевой

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 составить подборку стихов по 
данной теме
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Составить тезисный план по 
теме урока

6 13:15-13:45 Право
Порядок заключения трудового договора. Основания заключения и 
прекращения трудового договора. Практическая работа: Деловая 
игра «Прием на работу».

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

пар 37

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45 Иностранный язык 
(анг.) Культуроведение: Статуя Свободы.

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО

стр. 57 упр. 5. Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту.



П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

8 15:00-15:30 Физкультура Техника безопасности на занятиях.Освоение строевых 
упражнений.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:  https://www.
google.com/search?q=%D1%82%D0%
B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%
BA%D0%B0+%D0%B1%D0%B5%
D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%
D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%
D1%82%D0%B8+%D0%BD%D0%
B0+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%
BA%D0%B0%D1%85+%D1%84%D0%
B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%
BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%
80%D1%8B+%D0%B2+%D1%81%
D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%
D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%
D0%BC+%D0%B7%D0%B0%D0%
BB%D0%
B5&rlz=1C1ASUC_ruRU680RU680&oq
=%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%
BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%
D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%
D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%
D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%
D0%BD%D0%B0+%D1%83%D1%
80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D1%
85&aqs=chrome.7.0j69i57j0l6.
30050j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-
8  
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

9 15:45-16:15
Консультация 

классного 
руководителя (16.30-

16.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом
Очная консультации

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 01.12.2020



11фм
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50

Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(геометрия)

Усеченный конус

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://infourok.ru/prezentaciya-po-
geometrii-vpisannie-i-opisannie-konusi-
po-teme-klass-2090606.html 
________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

§ 10-11. № 10.16; 11.2; 11.4. 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

3 10:15-10:45

Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(геометрия)

Комбинация конуса и пирамиды

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://infourok.ru/prezentaciya-po-
geometrii-vpisannie-i-opisannie-konusi-
po-teme-klass-2090606.html 
________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

§ 10-11. № 10.16; 11.2; 11.4. 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45 Иностранный язык 
(анг.) Межпредметные связи: Мои права

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО

стр. 59 упр. 2 (выписать НЛЕ). 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

5 12:15-12:45 Физика Решение задач по теме «Законы геометрической оптики. 
Линзы. Формула тонкой линзы». 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
решить задачи, прикрепленные в 
электронном дневнике в АСУ РСО

Повторить параграф 39, решить 
задание прикрепленное в 
электронном дневнике асу рсо 

6 13:15-13:45 Физика Глаз как оптическая система. 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:   изучить тему по 
ссылке  
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3829/start/197511/, 
выполнить тренировочные 
упражнения, (прочитать параграф 40), 
решить задачи , прикрепленные 
 в электронном дневнике в АСУ РСО

Прочитать параграф 40, решить 
задание прикрепленное в 
электронном дневнике асу рсо 

13:45-14:15 обед



В
Т
О
Р
Н
И
К

7 14:15-14:45 Родной (русский) 
язык

Назначение публицистического стиля. Лексические, 
морфологические, синтаксические особенности 
публицистического стиля.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
прикрепленный файл по теме урока

(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Выучить теорию 21 задания. 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

8 15:00-15:30 Физкультура ОРУ без предметов на месте.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://www.google.
com/search?q=%D1%82%D0%B5%
D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%
D0%B0+%D0%B1%D0%B5%D0%
B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%
81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%
82%D0%B8+%D0%BD%D0%B0+%
D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%
D0%B0%D1%85+%D1%84%D0%B8%
D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%
D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%
D1%8B+%D0%B2+%D1%81%D0%
BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%
B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%
BC+%D0%B7%D0%B0%D0%BB%
D0%
B5&rlz=1C1ASUC_ruRU680RU680&oq
=%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%
BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%
D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%
D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%
D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%
D0%BD%D0%B0+%D1%83%D1%
80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D1%
85&aqs=chrome.7.0j69i57j0l6.
30050j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-
8   
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

9 15:45-16:15
История России. 
Всеобщая история, 
каб.135 (время 16.15 - 
16.45)

Очная консультация

Консультация 
классного 

руководителя (17.30-
17.40) Платформа Zoom (весь класс)



он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом
Очная консультации

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 02.12.2020

11фм
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

С
Р
Е
Д
А

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50

Экономика

Свободная торговля

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) гл.17. с.179-185

3 10:15-10:45

Экономика

Россия и ВТО

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) гл.17. с.185-190

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45

Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(алгебра)

Понятие первообразной

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://urok.1sept.ru/articles/650708 
________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

§ 6.1. № 6.2; 6.6; 6.8. Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

5 12:15-12:45

Право

Рабочее время и время отдыха Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО) пар 57 прочитать

6 13:15-13:45

Физика

Световые величины. Сила света. Освещенность. Законы 
освещенности.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 прочитать параграф 41, выполнить 
задание, прикрепленное в электронном 
дневнике в АСУ РСО

Прочитать параграф 41, 42

13:45-14:15 обед



С
Р
Е
Д
А

7 14:15-14:45

Физика

Оптические приборы. Разрешающая способность 
оптических приборов. 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: изучить материал 
по ссылке https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3829/start/197511/, 
выполнить тренировочные 
упражнения    
 прочитать параграф 42

Прочитать параграф 41, 42

8 15:00-15:30

Физкультура

ОРУ без предметов в движении.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://www.google.
com/search?q=%D1%82%D0%B5%
D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%
D0%B0+%D0%B1%D0%B5%D0%
B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%
81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%
82%D0%B8+%D0%BD%D0%B0+%
D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%
D0%B0%D1%85+%D1%84%D0%B8%
D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%
D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%
D1%8B+%D0%B2+%D1%81%D0%
BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%
B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%
BC+%D0%B7%D0%B0%D0%BB%
D0%
B5&rlz=1C1ASUC_ruRU680RU680&oq
=%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%
BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%
D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%
D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%
D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%
D0%BD%D0%B0+%D1%83%D1%
80%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D1%
85&aqs=chrome.7.0j69i57j0l6.
30050j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-
8   
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

9 15:45-16:15

Компьютерная 
графика

Рабочее окно программы Adobe PhotoShop 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
https://tepka.ru/pho7/4.html
Изучить материал, ознакомившись ь 
презентацией (задание в электронном 
дневнике в АСУ РСО)



Консультация 
классного 

руководителя (16.30-
16.40) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом
Очная консультации

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 03.12.2020

11фм
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 8:30-9:00

2 9:20-9:50 Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(геометрия)

Комбинация конуса и пирамиды

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _https://infourok.ru/prezentaciya-po-
geometrii-vpisannie-i-opisannie-konusi-
po-teme-klass-2090606.html 
________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

§ 11. № 11.7; 11.9. Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

3 10:15-10:45

Литература

Тема дома -- России в поэзии Цветаевой

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
  страницы учебника 218-224
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Выучить наизусть одно из 
стихотворений М. И. Цветаевой

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45

Физика

Решение задач по теме «Геометрическая оптика. 
Оптические приборы». 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
решить задачи, прикрепленные в 
электронном дневнике в АСУ РСО

Повторить параграф 36-42,решить 
задачи, прикрепленные в 
электронном дневнике в АСУ РСО 
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

5 12:15-12:45 Иностранный язык 
(анг.)

Экология: Заботишься ли ты об охране окружающей 
среды?

Платформа Zoom (весь класс) В 
случае отсутствия связи задание в 
электронном дневнике в АСУ РСО

стр 60 (работа с текстом). 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту



Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

6 13:15-13:45

Астрономия

Движение небесных тел под действием сил тяготения. 

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
изучить презентации к уроку по 
ссылке1, ссылке 2 
параграф 10,11.
Выполнить упражнение 9 (1,2,3,6) в 
учебнике
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Параграф 10, 11 повторить. 
Сделать опорную схему по 
параграфам. Решить задачи по 
вариантам, прикрепленным в 
электронном дневнике асу рсо.
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45

Обществознание

Человек в системе экономических отношений

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

конспект.Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

8 15:00-15:30

Обществознание

Человек в системе экономических отношений

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

конспект.Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

9 15:45-16:15
Обществознание, каб.
135 (время 16.15 - 
16.45)

Очная консультация

Обществознание, каб.
135 (время 17.00 - 
17.30)

Очная консультация

Консультация 
классного 

руководителя (18.15-
18.25) Платформа Zoom (весь класс)

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом
Очная консультации

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 04.12.2020

11фм
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 8:30-9:00



П
Я
Т
Н
И
Ц
А

2 9:20-9:50

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Организация воинского учета и его предназначение. Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 https://www.youtube.com/watch?
v=SLEnTKy6yHk 
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Читать параграф 3.2. Ответить 
на вопросы 1,2 Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

3 10:15-10:45

История России. 
Всеобщая история

Ослабления колониальных империй

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://www.
youtube.com/embed/oL3EuGEKmDo    
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Параграф 21 читать.Домашнее 
задание выполняется в день 
проведения урока и высылается 
учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

10:45-11:15 завтрак

4 11:15-11:45

История России. 
Всеобщая история

Международные отношения

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи: https://www.
youtube.com/embed/QRv6DApqlJ0   
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Параграф 22 читать, вопросы 6-
7 письменно. Домашнее задание 
выполняется в день проведения 
урока и высылается учителю на 
личную электронную почту в 
течение трёх дней

5 12:15-12:45

Русский язык Публицистический стиль речи 2ч Сфера применения.

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 прикрепленный файл по теме урока
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Проанализировать по плану 
предложенный текст 
публицистического стиля. 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней.

6 13:15-13:45

Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(алгебра)

Замена переменной. Интегрирование по частям

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 http://www.myshared.ru/slide/531685/ 
_________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

§ 6.2-6.3. № 6.19; 6.20; 6.21(аб). 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

13:45-14:15 обед

7 14:15-14:45

Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия 
(алгебра)

Площадь криволинейной трапеции

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 http://www.myshared.ru/slide/531685/ 
_________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

§ 6.2-6.3. № 6.19; 6.20; 6.21(аб). 
Домашнее задание выполняется 
в день проведения урока и 
высылается учителю на личную 
электронную почту в течение 
трёх дней

8 15:00-15:30



П
Я
Т
Н
И
Ц
А

Английский язык, 
каб.223 (время 15.30-
16.00)/
Математика:алгебра и 
начала 
математического 
анализа, геометрия, 
каб.236 (время 15.30-
16.00), группа 3, база Очная консультация
Математика:алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия, 
каб.236 (время 16.15 
- 16.45), группа 1 
проф/
литература (время 
16.15 - 16.45),  каб.
132, 2 группа Очная консультация
Русский язык, каб.132 
(время 17.00 - 17.30), 
группа 1/
Математика:алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия, 
каб.236 (время 17.00 
- 17.30), группа 2 
проф Очная консультация

Классный час (18.30-
19.00)

Значение правил дорожного движения для обеспечения 
безопасности движения пешеходов и транспортных 
средств на дорогах страны

Платформа Zoom (весь класс) http:
//www.youtube.com/watch?
v=gutuczS_Zrc

он-лайн занятие
занятия с ЭОР
самостоятельная работа с учебным материалом
Очная консультации

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 05.12.2020

11фм
Домашнее задание выполняется в 
день проведения урока и высылается 
учителю на личную электронную 
почту в течение трёх дней

Дни Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание



С
У
Б
Б
О
Т
А

1 8:30-9:00
Русский язык, каб.132 
(время 8.30 - 9.00), 
группа 2 Очная консультация 
Литература, каб 132. 
(время 9.10 - 9.40), 
группа 1 Очная консультация 
Физика, каб.233 
(время 10.00 - 10.30) Очная консультация 
Физика, каб.233 
(время 10.45 - .11.15) Очная консультация 

13.15-13.45
Актуальные вопросы 
обществознания Решение задач по теме "Глобализация"

Платформа Zoom (весь класс) В случае 
отсутствия связи:    
 _________________________
(задание в электронном дневнике в 
АСУ РСО)

Не предусмотрено


